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DESDE EL ESCRITORIO DEL EDITOR...

Bienvenidos a la primera edicion del e-boletin Psi 2011!

En este namero, el psicologo francés Renaud Evrard analiza el
estudio que el Psychologique Institut Général (PIG) llevd a cabo
sobre los presuntos fendmenos fisicos de la médium Eusapia
Palladino, desde 1905 hasta 1908, a cargo de Pierre Curie. El IGP,
que se creol para integrar la investigacion psiquica con las ciencias
clasica, ha estado dividida por dos tendencias, la paranormal y la
psicoldgica. El estudio sobre la médium Palladino fue la Alejandro Parra, Editor
contribucién mas importante a la investigacion psiquica en lo que rapp@fibertel.com.ar
respecta a la rama parapsicoldgica de la IGP. Mayo 2009

En un reciente ndmero de la revista americana Psychological
Bulletin, Lance Storm, Patrizzio Tressoldi y Lorenzo Di Risio,
llevaron a cabo un meta-andlisis de los ultimos diez afios de
investigacion con la técnica ganzfeld. Este trabajo tiene como
meérito su caracter favorable a la evidencia de psi, aunque genero
la critica de parte de un escéptico a psi, Ray Hyman, quien en la
misma revista discute los hallazgos de estos tres autores. En un
meta-analisis se requiere reunir un grupo de experimentos (base
de datos) que reunan varios requisitos para ser incluidos en el
estudio. Hemos resumido el articulo de Storm, Tressoldi y del
Prete, la réplica de Ray Hyman, y la respuesta de Storm, Tressoldi
y del Prete a Hyman, como un ejemplo de debate saludable en
parapsicologia.

Parra también sintetiza los estudios basados en comunicaciéon psi
por emails. En otras palabras, estudios previos han demostrado
que hay personas que dicen que pensaron en alguien sin razén
alguna, y luego la persona llama, o sabian que llamaba cuando
sono el teléfono antes de contestar o saberlo antes de mirar el
identificaldor de llamadas. La "telepatia telefénica™ -ya en este
caso, mediante emails- se ha investigado experimentalmente por
medio de pruebas aleatorizadas en los que los participantes de
estos estudios recibian un email de cuatro personas potenciales.

Hubo dos eventos excepcionales en el Museo Roca. El primero, la
mesa redonda "Otras Vidas: Reencarnacion desde
Multiperspectivas Culturales™, donde expusieron Leonor Calvera,
Pablo Wright y Erlendur Haraldsson, para reflexionar critica pero
abiertamente sobre las creencias asociadas a la reencarnacion
desde una vision multicultural. Reproducimos en el presente
boletin una sintesis de las exposiciones de los tres autores y su
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singular vision respecto a las experiencias de recuerdos de vidas
pasadas, investigaciones de casos en culturas de extremo oriente,
y estudios antropolégicos sobre la reencarnacion que respondera a
grandes interrogantes en torno a esta tematica. Finalmente, Savall
presenta un sumario del segundo evento inédito en Argentina,
presentado en el Museo Roca: la exposicion "Un paseo con los
espiritus", que puede considerarse la primera muestra sobre el
pasado y el presente del movimiento espiritista kardeciano en

Argentina.

Entre otros materiales, Villanueva revisa varios de los mas
recientes libros de parapsicologia publicados durante el 2010.

Esperamos disfruten esta nueva ediciéon del e-boletin Psi. Hasta la

préximal

Temas de historia

-El Editor

subir

CUANDO EL PREMIO NOBEL PIERRE CURIE SE ENCONTRO CON

Renaud Evrard

LA MEDIUM EUSAPIA PALLADINO>*

Renaud Evrard*>>*
evrardrenaud@gmail.com

En algunos libros de introduccion a la parapsicologia, leemos una
larga nébmina de eminentes cientificos y personalidades famosas
que parecen haber puesto un pie en el campo de la parapsicologia.
Estos "cientificos VIP" nos recuerdan con nostalgia, no sélo una
era de apertura, sino también una evidencia de autoridad cientifica
(Alcock, 1990). La atraccion de hombres y mujeres de ciencia para
dar crédito a un mensaje es una técnica bien conocida en
sociologia cognitiva. En si misma, no puede validar el mensaje
comunicado, pero ¢es realmente un argumento de peso citar el
testimonio directo de un experto, sin tratar de evitar el andlisis de
sus afirmaciones?

Todavia quedan muchas zonas oscuras acerca del rol que han
desempefnado algunas de estas personalidades, ya que sus
historias rara vez se escriben con rigor. Es el caso de Pierre Curie

y Marie Curie, a quienes se los menciona por su participacion en los experimentos de efectos fisicos
con Eusapia Palladino en el Psychologique Institut Général (IGP). Sin embargo, el matrimonio Curie
tuvieron perspectivas diferentes en su abordaje hacia la parapsicologia. Sabemos que tenian cierta
apetencia por el espiritismo (Blanc, 2009), y que defendian sin discrecion algunas las ciencias
psiquicas de su tiempo (Bensaude-Vincent y Blondel, 2002). Recién ahora, a través de la
correspondencia de los Curie, publicada y no publicada, podemos decir que ambos estaban
convencidos de la importancia de la investigacion en parapsicologia, pero utilizando un método que
continua siendo cuestionable hasta hoy.
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¢Por qué el IGP invité a Eusapia Palladino?

La IGP fue un intento francés de fundar una sociedad de investigacion psicoldgica, incluyendo el
estudio de la hipnosis y los fendbmenos paranormales, siguiendo el modelo de la SPR britanica.
Serge Youriévitch, escultor y agregado a la embajada rusa en Paris dio el impulso inicial en 1899,
para establecer la investigacion psiquica como una disciplina oficial de la psicologia y acelerar el
reconocimiento -cientifico y publico- de la autenticidad de los fenGmenos paranormales.

Charles Richet (1850-1935) sugirié que
el Psychologique Institut Général
deberia estudiar a Eusapia Palladino,
una medium excepcional, que fue una
figura central en la evolucion de la
investigacién psiquica.

Pierre Janet no integraba el
Psychologique Institut Général, cuyo
programa de investigacion se referia
mas a la realidad objetiva de los
fendmenos médiumnicos que a los
psicoldgicos o psicopatolégicos.

Para llegar a ser convincente, Yourievitch buscoé el
patrocinio dual de Charles Richet y Pierre Janet. Desde el
principio, el instituto se debatia entre dos tendencias -la
psiquica y la psicolégica- que tendria un montoén
consecuencias. En gran medida la tendencia psicolégica
dominara a posteriori los primeros afios de la sociedad.

En 1902, se redactaron los nuevos estatutos y se
designaron secciones especiales para llevar a cabo
investigacion en diversas areas, que abarcan el concepto
de una psicologia general. El mas importante de estas
secciones fue el grupo de estudios en psicologia zooldgica,
seguida de una seccion para el estudio de psicologia
colectiva/social, y un grupo para el estudio de la psicologia
moral y criminalidad. El cuarto grupo fue para llevar a cabo
la intencién original de los fundadores del Instituto, esto
es, dedicarse al estudio de los "phénomeénes psychiques".
El fisi6logo Jules Courtier, primer secretario del Groupe
d'Etude des Phénomenes Psychiques (GEPP), escribié que
"se intentara explorar esta region, situada en los confines
de la psicologia, la biologia y la fisica, donde creemos
haber observado la manifestacion de fuerzas aun
indefinidas " (Courtier, 1902, p. 3). Finalmente, Jacques
Arséne d'Arsonval la denominé bio-psico-fisica.

Los primeros miembros de la GEPP incluyeron a Jacques-
Arsene d'Arsonval, Edouard Branly, Edouard Brissaud,
Emile Duclaux, André Weiss y Etienne-Jules Marey, todos
ellos autoridades respetables en sus disciplinas. Como
expreso Brower (2005, p. 171), "representaban los legados
ideoldgicos e institucionales combinados de Claude
Bernard, Louis Pasteur, y Jean-Martin Charcot". La
participacion del filbsofo Henri Bergson trajo a este grupo
su caracter transdisciplinario. Pero Pierre Janet no
integraba este grupo, cuyo programa de investigacion se
referia mas a la realidad objetiva de los fendmenos
médiumnicos que a los hechos psicoldgicos o
psicopatoldgicos.

Las teorias del electromagnetismo y el reciente
descubrimiento de los rayos X, y la radioactividad,
provocaron muchas especulaciones sobre su rol en los
fendmenos inexplicables de la médiumnidad. Los miembros
de GEPP se mostraron optimistas sobre la posibilidad de
que fuerzas fisicas desconocidas cumplieran un rol sobre
estos fendmenos. En sus primeros afos, varios miembros
del GEPP discutieron la autenticidad de los rayos N. Otro
miembro, Albert Fouillée, se refirid a una conexiéon entre la
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telepatia y la telegrafia sin hilos. Lo paranormal se
convirtié en un tema verosimil y, por tanto, legitimo como
objeto cientifico.

Aunque esto produjo muy poco en favor de la investigacion
que se publico en los primeros siete afios de existencia, el
grupo estaba haciendo preparativos para desarrollar una
amplia serie de investigaciones sobre los fenbmenos
meédiumnicos. Nuevos miembros comenzaron a integrar el
grupo en aquel momento, como Pierre Curie. Charles
Richet sugirié, en 1904, que el grupo deberia estudiar a
una médium excepcional: Eusapia Palladino, que fue una
figura central en la organizacion y en la evolucion de la
investigacion psiquica. Desde 1888, las capacidades
paranormales de Eusapia atrajeron la atencion de las
principales figuras de la comunidad internacional de
investigadores psiquicos, mereciendo el titulo de "diva de
los cientificos" (Edelman), aunque en varias ocasiones
fuera descubierta haciendo trampa como en algunos de los
experimentos de la SPR, sin embargo, se acabo
reconociendo que esto no significaba que todos los
fendmenos fueran un engafo.

Eusapia Palladino (1854-1918) fue

considerada como la médium mas Mientras que se habian llevado a cabo otros estudios con
famosa y la mas investigada de fines Palladino en sesiones privadas o pequefios grupos de
del siglo XIX y principios del siglo XX, investigadores psiquicos, el estudio de la IGP era una
durante los afios 1905, 1906 y 1907, en  empresa de gran calibre, con un laboratorio especialmente
un total de 43 sesiones. equipado, financiacion, y un equipo de investigacion

integrado por reconocidas autoridades, acerca de quienes
no habia ninguna sospecha de simpatizar con las ciencias psiquicas. Durante un periodo de tres
afos, Eusapia se prestd voluntariamente para cuarenta y tres sesiones de espiritismo en la IGP.

La vasta literatura existente sobre la médium Eusapia Palladino hace que sea un tema ineludible
para la historia de la parapsicologia. Sin embargo, los detalles del estudio IGP no han sido
totalmente estudiados; como ejemplo de las observaciones realizadas durante este estudio, vamos
a seguir los pasos de Pierre Curie, quien en muy poco tiempo, tuvo éxito en formar una opinion
sélida sobre la naturaleza de los fendmenos que observé y la importancia de su estudio.

Las sesiones de Julio de 1905

Pierre Curie fue un gran fisico que hizo sus primeros descubrimientos en los afios veinte, y pronto
se convirtié en un reconocido investigador y profesor. En 1903, compartié el Premio Nobel con su
esposa, Marie Curie y Henri Becquerel, por sus descubrimientos con la radioactividad. ¢De donde
provino el interés de Pierre Curie por este tema? Su padre, Etienne, médico y homeodpata,
simpatizaba con el espiritismo. Su hermano mayor Jacques, que era fisico, también se habia
interesado en estos fendmenos. Pierre estaba cautivado por la misma curiosidad, tal como le
escribe a Marie, su futura esposa, en una carta del 17 de septiembre de 1894: "Debo confesar que
estos fendmenos me intrigan mucho. Creo que hay temas que estan estrechamente relacionados
con la fisica... Hay algun agente desconocido en estos fendmenos. ¢{No sera sélo puro
magnetismo?" En primer lugar, P. Curie lo interpretaba en el contexto de sus temas de
investigacion. No es una busqueda espiritual de algo mas alla de la ciencia; sin embargo, sobretodo
lo que le interesaba era la progresion de lo conocido hacia lo desconocido. Su oportunidad de pasar
de la especulacion tedrica a la investigacion de los hechos se le presentd en 1905.

Courtier y Youriévitch fueron los responsables de la mayor parte de la organizacion inicial de esta
investigacion, haciendo hincapié tanto en la necesidad de introducir dispositivos mecanicos para
registrar y corroborar los efectos observados en la sesiones de espiritismo (cambios de
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temperatura, movimiento de objetos, sonidos, apariciones), asi como también identificar
fendmenos mas alla del alcance de la percepcion humana (rayos X, campos eléctricos, campos
magnéticos, radioactividad, vibraciones sonoras). El equipo tenia la intencién de eliminar la
posibilidad de que los fenbmenos, como se observo, fueran influenciados por errores en la
percepcién como resultado de la fatiga o la falta de atencién de los observadores, o las pobres
condiciones en la sala de sesiones"(Brower, 2005, p. 182 -183).

Para hacer un seguimiento de los eventos fisicos de la sesion, el grupo prestd especial atencion a la
condicion fisiolégica de la médium. La examinacion de Eusapia iba a ser continua a lo largo de la
sesion, con el equipo (oculto en otra habitacién) y los observadores para registrar su presion
sanguinea, respiracion, secreciones, temperatura corporal, potencial eléctrico, resistencia eléctrica
de sus tejidos, reflejos, agudeza y campo visual, tonicidad muscular, tiempo de reaccion,
sensibilidad cutanea, y procesos mentales (Courtier, 1908, p. 479-480).

Eusapia se sent6 en un extremo de una mesa con P. Curie a su derecha, y
otros seis participantes a su alrededor. Los participantes prepararon lo
necesario en una sala del apartamento de la IGP todos conocidos entre si pero
desconocidos para ella, sin la mas minima sospecha de la posible presencia
de un complice entre ellos.

Curie dejo un relato personal de la sesion del 6 de julio de 1905, al parecer, la primera a la que
habia asistido. Eusapia se senté en un extremo de una mesa de 97 cm. de largo, 50 de anchoy 77
de alto. P. Curie a su derecha, y otros seis participantes a su alrededor. En la parte posterior de
Eusapia, una cortina en la esquina de la sala forma una cabina triangular en los que se colocan
varios objetos "llamando a una accion inteligente": lapices, instrumentos musicales, etc. los
participantes prepararon lo necesario en una sala del apartamento de la IGP (14, rue de Condé, en
Paris) todos conocidos entre si pero desconocidos para ella, sin la mas minima sospecha de la
posible presencia de un complice entre ellos. La habitacion tenia 10 metros cuadrados y estaba
relativamente iluminada por una lampara rodeada de persianas de madera "para evitar que la luz
dé directamente sobre el sujeto o los ojos de los asistentes” (Courtier, 1908, p. 418), y una vela
bajo de la mesa. P. Curie tomo cierto tipo de control al sostener la mano derecha de Eusapia, y
poner un pie sobre su pie, y una pierna sobre la otra. A pesar de su falta de conocimiento de los
ingeniosos trucos que los médiums empleaban para evitar las manipulaciones engafosas, P. Curie
consideraba a los controles de "excelente calidad durante toda la sesion " (el subrayado es de
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Pierre).
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Desde 1888, las capacidades paranormales de Eusapia atrajeron la atencién de las principales figuras
de la comunidad internacional de investigadores psiquicos, mereciendo el titulo de "diva de los

cientificos".

A las 9:58 exactamente, la mesa de cuatro patas se elevo cerca de 30 cm y quedoé suspendida en
el aire siete segundos. Eusapia tenia una mano sobre la mesa, la vela bajo la mesa permitia
controlar sus rodillas. Dos minutos mas tarde, P. Curie puso su mano bajo la de Eusapia para ser el
Unico en contacto con la mesa. La mesa se elevoé cuatro patas a una altura de unos 25 cms. y
estuvo en el aire cuatro segundos. La mesa se levant6é de nuevo plenamente dos segundos y luego
cay6. Se apago la vela, y P. Curie aplica un control sobre las rodillas de Eusapia apoyando una
mano sobre ellas. Al minuto siguiente, la mesa se levanta nuevamente cuando Eusapia sostiene
sus manos a una distancia de 25 a 30 cm.

¢Pudo la levitacion haber sido trucada? P. Curie no quedé convencido. Este juego entre los
incesantes cambios en las condiciones de control y los de la fuerza del fenébmeno generé una duda
constante. ¢(No hay contacto entre la mesa y Eusapia o un participante eliminaria una explicacion
mecéanica?

La sesion esta lejos de terminar. Eusapia tomoé la mano de Pierre y la llevd cerca de la cortina,
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En una sesion espirita, un colega de
Pierre Curie, el fisico Paul Langevin, fue
tocado al mismo tiempo en el brazo y la
cadera por una materializacion, luego
un apretdn en el brazo y la mano,
mientras controlaba una de las manos
de Eusapia.

luego la cortina quedd como magnetizada. Entonces vieron
un brazo negro, con contornos imprecisos, que toco a
varios de los participantes. En la cabina detras de la
médium, los objetos luego se movieron, se elevaron y se
desplazaron. Pierre Curie escribidé en su informe que una
mandolina salié de la cabina, cuando estaba oculta por un
pliegue de la cortina. ¢Por qué estas observaciones
imperfectas, jugando en la oscuridad de la cabina? El
famoso fisico interpreta todo esto como una forma de
energia.

Un Progresivo Escepticismo

Pierre Curie sali6 de estas sesiones cauto, pero excitado.
En diez dias, volvera dos veces y sera acompafiado por sus
colegas de confianza a quienes le pedira tomar su lugar
con la responsabilidad de hacer su experiencia mas
objetiva. Marie Curie y Edouard Branly asistieron a la
reunion siguiente y observaron levitaciones parciales de la
mesa. En una sesion posterior, el colega de Pierre Curie,
Paul Langevin, sera tocado al mismo tiempo en el brazo y
la cadera, luego un apretén en el brazo y la mano,
mientras controla una de las manos de Eusapia. Lo mas
preocupante, P. Curie sostiene la otra mano de Eusapia y
ambos fisicos se ven afectados simultaneamente (Courtier,
1908, p. 475).

Curie confié a su amigo, el fisico George Gouy, en una carta del 24 de julio de 1905, que esperaba
tener otras sesiones para hacerse una mejor idea de estos fenémenos, porque él no se deja

engafar:

"Hemos tenido pocas sesiones en la Sociedad de Psicologia con la médium Eusapia
Palladino. Fue muy interesante, y realmente los fen6menos que hemos visto parecen
inexplicables si se trata de un engafo. Las mesas de cuatro patas levitaban. Objetos
que se movian. Manos que pellizcaban o acariciaban. Apariciones luminosas."

"Todos preparamos la habitacidon con un pequefio niUmero de observadores conocidos
por nosotros y sin posibilidad de un complice. El Gnico truco posible podria ser la
extraordinaria habilidad de la médium como prestidigitadora. Pero, ¢coémo explicar
los fenébmenos cuando le tomas los pies y las manos, y cuando tienes buena
iluminacién como para ver qué pasa? (...)" (Curie, en: Blanc, 2009, p. 583-586)

Los experimentos con Eusapia no le dan la misma certeza como otros experimentos en su
laboratorio donde todas las variables estan bajo control. A pesar de ello, resulta ser un estudio
legitimo. Como dijo el 6 de febrero 1906 a su amiga y mecenas Isabel Greffulhe: "Espero que
podamos tener una opinién enteramente empirica sobre la realidad de todos estos fenédmenos en
unos pocos meses. Si realmente existen, no hay nada mas importante, desde el punto de vista de
la ciencia, y es un mundo completamente nuevo. " (en Blanc, 2009, p. 612)

Sesiones en la Primavera de 1906

Pierre Curie trata de aferrarse a los instrumentos y al conocimiento cientifico que dominaba y se
pone a cargo de la Segunda Comision de la IGP para llevar a cabo nuevos experimentos en la
primavera de 1906. Asistié a cinco sesiones, casi siempre con Marie. Las tres primeras fueron
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bastante decepcionantes, pero en la cuarta del 6 de abril, Palladino estuvo de acuerdo con que sus
pies sean atados con cordones a las patas de la silla. P. Curie observé levitaciones y movimientos

extrafos en la vestimenta de Eusapia. Puso su mano sobre la mesa, que se se estaba levantando,

siempre y cuando una mano estuviera oculta bajo su vestido.

Y B

i .

/
o

El fisico francés Pierre Curie (1859-1906) fue pionero en el estudio de la radiactividad. Galardonado
con el premio Nobel de Fisica en 1903, en 1895, se cas6 con Marie Sklodowska Curie (1867-1934), hija
de profesores polacos, con quien desarrollé una importante parte de sus investigaciones. Fue la
primera mujer que obtuvo dos Premios Nobel en dos diferentes campos (fisica y quimica).

El fisico sigue diciendo que se hizo "un excelente control” (aunque la habitacién estaba un poco
mas oscura) de muchos de los fendmenos fisicos anémalos. Uno de los fendmenos de esta fabulosa
serie de hechos especificamente hizo reaccionar a P. Curie. Mientras todo el mundo pensaba que
Eusapia estaba bien sujeta, el pedestal de la mesa a su izquierda se levant6 hasta llegar a la altura
del hombro del fisico. Luego, el objeto al se puso patas arriba aterrizé en la bandeja por detras de
la mesa. "El movimiento no fue rapido, sino como si fuera guiado." (Courtier, 1908, p. 472-473).
¢Como explicar este movimiento inteligente? Las fuerzas de la fisica clasica parecen incapaces de
explicar este evento. Los experimentadores se asombraron por esto, tanto del fenémeno fisico
como mental, aunque este ultimo también puede implicar una manipulacién humana.

La quinta reunioén (del 10 de abril) sera la ultima de P. Curie. Realiz6 los controles con Richet y se
escucharon raps (golpes) en la mesa tantas veces como los controladores pedian. El fisico habia
traido consigo un dispositivo para tratar de canalizar la fuerza psiquica de Eusapia. A nivel del
suelo, cerca de la médium, se puso un ovillo. Después, lo que parecia un tubo, se coloc6 una
pequefia mesa. Pero Eusapia no parecia gustarle ese instrumento que limitaba su libertad de
accion. De repente, la pantalla se sacudi6é fuertemente, sin contacto aparente, y luego cayé.

Los investigadores compartian la creencia de que el "ectoplasma" tiene miedo de aparecer en plena
luz. Pero la oscuridad disminuyd la calidad de las observaciones, de modo que Curie, con su idea de
poner tela negra -impenetrable a la luz- en el suelo, permitié observar e identificar, a plena luz del
dia, las ondulaciones de la energia. Hay espacio en esta area para un fisico ingenioso y creativo
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como él, de hecho, las sesiones con Eusapia le inspiraron
docenas de ideas y sugerencias que escribio y entrego a
Youriévitch al final de cada sesion (Yourievitch, 1944).
Sabemos que P. Curie estaba trabajando en un
anemometro capaz de medir la respiracion de Eusapia,
cuando murié en un accidente automovilistico, el 19 de
abril de 1906.

Richet lamento la muerte de P. Curie en apoyo a la
metapsiquica. ¢Podria Curie recibir el mismo trato que
recibieran otros premios Nobel, como William Crookes y
Charles Richet, si pudiera publicamente ponerse a favor de
las ciencias psiquicas, por afirmar que sus propios estudios
le llevaron a admitir la existencia de materializaciones de
sustancias fantasmales?

Serge Youriévitch dio el impulso inicial
para establecer la investigacion
psiquica como una disciplina Oficial de La ConViCCién Subjetiva de Pierre Curie
la psicologia y acelerar el
reconocimiento de la autenticidad de los
fen6menos paranormales.

En efecto, a fines de la primavera de 1906, Pierre escribid
a su amigo Gouy como se iba a dedicar a la investigacion
psiquica:

"Hemos tenido algunas sesiones con la médium Eusapia Palladino (...). El resultado
de estos fendbmenos es que realmente existen y ya no es posible dudar de esto. Es
poco probable, pero es asi y es imposible de negar, después de las sesiones que
llevamos a cabo en condiciones de estricto control. De la médium se va formando
algun tipo de miembro fluidico (ademas de sus brazos y piernas normales) y estos
miembros mas o menos amorfos son capaces de captar o incluso empujar objetos
(Richet lo llama ectoplasma) (...)."

Lo que es extremadamente preocupante es que se siente muy bien al admitir la
existencia de algunos de estos fendmenos; uno termina gradualmente admitiéndolo
todo, incluso los fantasmas de Crookes y Richet. Y entonces no entendemos co6mo
aceptar como los cambios de dicho material se pueden producir de manera tan
rapida y sin que participen prodigiosas cantidades de energia?

Me gustaria que pudiera asistir a sesiones como éstas y no tengo ninguna duda de
que, después de algunas de éstas, usted también se convencera.

Lo dificil del estudio de estos fendmenos es que no siempre giran en el mismo circulo
y no se reproducen los mismos movimientos de objetos. Los experimentos deben ser
conducidos en una direccion determinada y eso es muy dificil.

Tu que tienes tanta intuicién de estos fendmenos, ¢como explicarias estos
movimientos de objetos a distancia, cobmo crees que es posible? En mi opinién, hay
un area enteramente nueva de hechos nuevos, y estados fisicos del espacio de los
cuales no tenemos ni idea " (en Blanc, 2009, pp. 643-644).

Para P. Curie, no hay ningln problema en preguntar una y otra vez sobre estos hechos, reproducir
las mismas levitaciones de mesas, pero ya es tiempo de entender lo que es agradecer a los fisicos.
Esta de acuerdo en que para cualquier avance en nuestra comprension de estos fenémenos, se
necesitan estrictas condiciones de investigacion.
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Para hacer un seguimiento de los eventos fisicos de la sesion, el Psychologique Institut Général presto

especial atencién a la condicidn fisiolégica de la medium, para registrar presion sanguinea, respiracion,

secreciones, temperatura corporal, potencial eléctrico, reflejos, tonicidad muscular, sensibilidad
cutanea, y procesos mentales, entre otros.

Hay dos grandes problemas evidentes en este estudio. En primer lugar, el IGP no incluyé
prestidigitadores entre los experimentadores. Sin embargo, es evidente que el fisico mas brillante
es un nedfito frente a un médium un poco habil. Un segundo problema se refiere a la metodologia
general de la investigacion: ¢Puede esta metodologia producir datos realmente cientificos? La
prueba de su autenticidad requiere un analisis histérico y critico de la evidencia, a favor y en
contra. Sin embargo, por lo general, resultan ser incompletas. Por ejemplo, P. Curie observé que el
control de Eusapia, a veces era "bueno", a veces "Excelente", a veces "perfecto"”. Pero ¢cuales son
las diferencias entre estos diferentes niveles de control? Y hay cientos de preguntas sin respuesta
con este tipo de informes. Como ha sefialado Michel Pierssens (2002), el principal obstaculo
epistemoldgico insalvable de los datos histdricos en parapsicologia es la literatura, es decir, el
pasaje de la narrativa de los "hechos" a la autoridad que damos a estos hechos.

Curie fue un importante académico francés de su tiempo. Por lo que parece, en principio, muy
sorprendente saber que penetrd en el estudio de médiums. ¢El fisico tendra una atraccion
"crédula" (Hurwic, 1995, p. 247) por el misterio de los fendmenos espirituales? El analisis de su
correspondencia muestra que no hay dos "Pierre Curies", uno cientifico y otro pseudo-cientifico. A
lo largo de toda su vida, como cientifico, intenté medir, objetivar, descubrir a tientas la realidad
fisica que se ocultaba por detras de los fenédmenos que observé. Y esto fue quizd lo que hizo ganar
el Premio Nobel.
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org) y es afiliado a varias sociedades parapsicoldgicas. Su interés principal esta centrado en los aspectos
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Modelos tedricos

META-ANALISIS EN PARAPSICOLOGIA: DEBATE EN LA REVISTA PSYCHOLOGICAL BULLETIN
Presentacién de Alejandro Parra
rapp@fibertel.com.ar

En un reciente nimero de la prestigiosa revista americana
Psychological Bulletin (Vol. 136, pp. 471-485), una influyente revista
cientifica de psicologia, tres psicoélogos, el australiano Lance Storm, y
los italianos Patrizzio Tressoldi y Lorenzo Di Risio, presentaron una
revision de los ultimos diez aflos de investigacion experimental de
tests de respuesta libre en parapsicologia, con énfasis en la técnica
ganzfeld, para facilitar la percepcién extrasensorial.

Si bien el informe es muy técnico a causa del Iéxico estadistico y
metodoldégico, hay tres aspectos particularmente meritorios del
E estudio: el primero, es que el resultado analitico obtenido es
‘-\: = favorable a la evidencia de psi. El segundo, es que el articulo generé
Alejandro Parra un debate con un conocido critico de la parapsicologia, el Dr. Ray
Hyman de la Universidad de Oregon, que reproducimos en el
presente boletin, y el tercero (en el que estamos involucrados) es que tres de los estudios
corresponden a dos grupos latinoamericanos, el Instituto de Psicologia de Psicologia Paranormal de

file:///C|/Documents¥%20and%20Settings/ Administrador/Mis...rmativo_ipp/boletin_15 2011/ boletin_psi_6-1 Ene 11.htm (12 of 53)23/01/2011 23:31:03



http://www.circee.org/
http://www.thewop.org/
mailto:rapp@fibertel.com.ar

Instituto de Psicologia Paranormal

Buenos Aires (ver Parra & Villanueva, 2004, 2006) y el Centro Integrado de Parapsicologia
Experimental de UNIBEM de Curitiba, Brasil (da Silva, Pilato, S., & Hiraoka, 2003, publicados
originalmente en inglés.

Para orientar al lector acerca de este procedimiento: Un meta-analisis es un estudio basado en la
integracion estructurada y sistematica de la informacién obtenida en diferentes estudios, sean clinicos
0 experimentales, cuya funcién es identificar y revisar los estudios suficientemente bien controlados
sobre un determinado problema o anomalia, con el fin de dar una estimaciéon cuantitativa sintética de
todos los estudios disponibles. Para un meta-analisis se requiere recolectar un grupo de experimentos
(base de datos) que reunan varios requisitos para ser incluidos en el estudio, entre ellos, que cada
estudio haya sido llevado a cabo con relativa uniformidad de condiciones metodoldgicas. Aunque el
meta-analisis ha sido llevado a cabo en varios otros estudios en parapsicologia, sus resultados han
generado mucha controversia, a veces favorable otras desfavorable para psi.

En este resumen, hemos resumido el articulo de Storm, Tressoldi y del Prete, la réplica de Ray
Hyman, y la respuesta de Storm, Tressoldi y del Prete a Hyman. Creemos que es un ejemplo de
debate critico y enriquecedor en parapsicologia en un contexto por fuera de la parapsicologia.
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META-ANALISIS DE ESTUDIOS DE RESPUESTA LIBRE, 1992-2008: EVALUANDO EL MODELO
DE REDUCCION DE RUIDO EN PARAPSICOLOGIA*
Lance Storm>* Patrizio E. Tressoldi y Lorenzo Di Risio***

Introduccion: Origenes del Ganzfeld

El mas conocido, y sin duda, el méas controversial dominio en
parapsicologia, es un procedimiento para poner a prueba la telepatia
bajo la condicién de respuesta libre, conocida como Ganzfeld (en
aleman "campo total™). El Ganzfeld es un "tipo de entorno especial (o
técnica para su produccién/facilitacion) que consiste en una
estimulacion sensorial homogénea" sobre la percepcion visual y
auditiva de los participantes que se encuentran en "un estado de
bienestar corporal”.

Tradicionalmente, el Ganzfeld es un procedimiento mediante el cual

Lance Storm un agente (o emisor psi), en una habitacion, tiene que "comunicar
lance.storm@adelaide.edu.au  jnencionalmente” a través sélo su pensamiento uno de cuatro
objetivos visuales seleccionados al azar o clips de video a un sujeto
(percipiente) que se encuentra en otra habitacion bajo la condicién
de estimulacion sensorial Ganzfeld.

En el entorno de Ganzfeld se genera un campo visual homogéneo de
luz roja a través de dos media pelotas de ping-pong traslicidas sobre
los ojos del percipiente. Ademas, se genera un estimulo auditivo al
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escuchar un ruido o silbido estereofdonico conocido como "ruido
blanco". Al igual que en el disefio de respuesta libre, se graban y
desgraban luego las representaciones mentales que el percipiente
verbaliza a fin de facilitar luego la identificacién del objetivo. En esta
etapa de la sesion, el percipiente evallia en un puntaje de 1 a 4 las
cuatro imagenes (un objetivo y tres sefiuelos; siendo acierto=1, y
error= 2, 3y 4). Esta condiciéon sigue el modelo de reducciéon de
ruido, que es considerado un "facilitador de psi", ya que
supuestamente se reduce el ruido de fondo irrelevante, dejando solo
la sefal psi.

_— A

Patrizio E. ressoldi
patrizio.tressoldi@unipd.it

Varios investigadores fueron pioneros de la técnica Ganzfeld en la
década de los setenta (Braud, Wood, & Braud, 1975; Honorton y
Harper, 1974; Parker, 1975). La técnica surgi6 a partir del examen
de los supuestos efectos facilitadores de psi (la reducciéon de ruido) en el suefo, la relajaciéon y la
meditacion. Honorton (1977), uno de los primeros defensores de los "estados de atencion interna™ en
la investigacion de la percepciéon extrasensorial, justificd la importancia del sistema Ganzfeld como un
componente crucial favorable para psi, conceptualizando a psi como una débil sefial cognitiva que
normalmente esta enmascarada por ruido interno y externo. W.G. Braud (2002) consider6 al Ganzfeld
como un estado que conduce a un silenciamiento mental y a la quietud cognitiva de acuerdo con el
modelo de reduccion de ruido (mental). Tedricamente, aumentando la relacion sefal / ruido (es decir,
la reduccion del ruido), se presume que la informacién psi podria ser mejor detectada.

El Meta-analisis Ganzfeld

Honorton (1985) llevé a cabo uno de los primeros meta-
analisis de varios experimentos Ganzfeld que se habian
acumulado hasta mediados de la década de los ochenta.
Veintiocho estudios arrojaron una tasa de éxito colectivo del
38%, donde sodlo el 25% era lo esperado por azar. Honorton
sefialé que de los 28 estudios, 23 (82%) tuvieron puntajes z
positivos. Un critico escéptico a psi, Ray Hyman (1985),
denuncid que habia varios errores en este analisis, pero
finalmente llegaron a un acuerdo (Hyman y Honorton,
1986). Sus palabras en este "Comunicado Conjunto" fueron
las siguientes: "Estamos de acuerdo en que hay un efecto
global significativo en esta base de datos que no se puede
explicar simplemente como "informe selectivo" o "analisis de
multiples" (p. 351). Ambos sélo diferian en el "grado en que
este efecto es una evidencia de psi" (p. 351). Luego siguio
un segundo meta-analisis de once estudios de "auto-
ganzfeld" (Honorton et al., 1990). Estos estudios adhirieron
La técnica ganzfeld de monotonizacion a una serie de instrucciones formuladas en el "Comunicado
perceptual para facilitar la entrada de la Conjunto”. El procedimiento de autoganzfeld permite evitar
sefal psi. las fallas metodolégicas mediante una asignacion aleatoria
de los objetivos, y la seleccién y técnica de evaluacion de los

objetivos controlada por computadora.

Posteriormente, Honorton & Bem (1994), redujeron la base de datos de Honorton et al. (1990) a sélo
10 estudios eliminando un estudio muy exitoso que no era metodolégicamente comparable al resto, y
obtuvieron una tasa de éxito del 32,2%.

ARos mas tarde, Milton y Wiseman (1999) intentaron replicar el resultado de los estudios meta-
analiticos de Bem y Honorton (1994). Para el periodo 1987-1997, 30 estudios (entre éstos, siete
estudios autoganzfeld) dieron un efecto de magnitud general no significativo (ES= .013; z de
Stouffer= 0,70; p= 0,242). Milton y Wiseman concluyeron que una "amplia gama de investigadores"

file:///C|/Documents¥%20and%20Settings/ Administrador/Mis...rmativo_ipp/boletin_15 2011/ boletin_psi_6-1 Ene 11.htm (14 of 53)23/01/2011 23:31:03


mailto:patrizio.tressoldi@unipd.it

Instituto de Psicologia Paranormal

no pudieron replicar ninguna anomalia de comunicacion significativa empleando Ganzfeld. Sin
embargo, Storm y Ertel (2001) compararon la base de datos de Milton y Wiseman con la base de
datos de los 10 estudios de Bem & Honorton y encontraron que estos dos no tenian diferencia
significativa alguna. Formaron una base de datos homogénea post-Comunicado de 40 estudios (ES=
0.05; z de Stouffer= 1.88; p= 0.03).

Mas alla de esto, Storm y Ertel (2001) encontraron once estudios no meta-analizados antes del
"Comunicado" y los combinaron con la base de datos de 28 estudios de Honorton (1985), asi como
con la base de datos de 40 estudios que acabamos de describir. Después de un ajuste menor (Storm y
Ertel, 2002), se elabor6 una base de datos de 79 estudios que tenian un promedio significativo de
ES= .138 (z de Stouffer= 5.59; p= 1.14). En otro estudio, Bem, Palmer y Broughton (2001)
mostraron que si se toman en cuenta todos los articulos publicados, incluyendo el de 1997 (es decir,
los 30 estudios de Milton y Wiseman, aparte de los 10 nuevos estudios), los 29 que utilizaron
protocolos Ganzfeld produjeron una tasa de éxito acumulado significativamente por encima del azar
(31%), comparable con los de Bem y Honorton (1994). Por el contrario, los nueve estudios que
siguieron protocolos no estandarizados obtuvieron una tasa global de éxito no significativa de s6lo
24%. Los dos tipos de estudios fueron significativamente diferentes entre si.

En las ultimas dos décadas, muchos parapsicélogos
abandonaron la investigacion orientada a la prueba en favor
de una investigacion orientada al proceso, que es el acuerdo
mas importante en todos los ambitos cientificos. Este
cambio de enfoque era necesario para ayudar a comprender
a psi mas alla de su condicién de "anomalia estadistica". Asi,
mientras que Bem et al. (2001) sefalaban los méritos de
"seguir realizando réplicas exactas del procedimiento
ganzfeld" (p. 215), también advirtieron a los investigadores
orientados al proceso que "debe estar dispuestos a asumir el
riesgo de que la replicacion pueda no ser exitosa" (p. 215)
en sus modificaciones al procedimiento Ganzfeld estandar,
con el fin de aprender mas acerca de los procesos
paranormales.

Debido a la gran cantidad de atencién que se ha prodigado a
la técnica Ganzfeld, es posible que el disefio Ganzfeld haya
sido en gran parte responsable de la falta de atencion
prestada a otros tipos de estudio de reducciéon de ruido que
no siguen el protocolo Ganzfeld. Estos estudios, por
ejemplo, suefos, hipnosis, relajacion y meditacion, también
deben ser meta-analizados y contrastados con el meta-analisis Ganzfeld para evaluar el beneficio real
que tiene en parapsicologia el disefio Ganzfeld. El Ganzfeld podria no ser la ultima palabra sobre la
mejor forma de obtener un efecto de comunicaciéon andmala o para alcanzar una mejor comprension
en cuanto a su naturaleza.

Charles Honorton

También puede darse el caso de que los indicios en cuanto a su alcance y/o fuerza 6ptima (del efecto
psi) pueda ser estudiado a través de la investigacion de las diferencias individuales de los
participantes. La experta en estadistica Jessica Utts (Utts, 1991) hizo esta afirmacion hace unos afos:
"Una direccién prometedora para la futura investigacion orientada al proceso consiste en examinar las
causas de las diferencias individuales del funcionamiento psi" (p. 377). La evidencia de que ciertos
factores psicoldgicos son facilitadores de psi queddé claramente expresado por Honorton (1997), quien
aleg6 que psi podria mejorar con entrenamiento, o podria manifestarse mejor a partir de examinar
diferentes tipos de personalidad, o aquellos con caracteristicas experienciales especificas de psi. W.G.
Braud (2002) también destaco las ventajas de los participantes que (a) ya habian participado en otras
pruebas psi, (b)habian tenido experiencias psi previas, o (c) tenian determinados rasgos de
personalidad medidos con inventarios de personalidad convencionales. Ademas, en base a resultados
previos, Honorton & Ferrari (1989) y Morris (1991) sostienen que los participantes no agrupados por
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alguna razén no tienen tan buenos resultados como los participantes agrupados por sus resultados psi.

Se ha investigado durante décadas diversos rasgos de personalidad (por ejemplo, la extraversion, ver
Palmer, 1977) y otras caracteristicas (creencia psi, experiencias psi, ver Lawrence, 1993) como
variables facilitadoras de psi, lo cual sugiere que la mayoria de los investigadores comparten la
opinidon de que estas variables juegan un rol importante en el desempefio de la percepciéon
extrasensorial. Por ejemplo, Bem et al. (2001) abog6 por seleccionar participantes que hayan tenido
"experiencias previas de psi, 0 practiguen alguna disciplina mental, como la meditacion” (p. 215).

Observamos que hay una serie de razones por las cuales los investigadores evitan emplear
participantes especiales y estudian solamente poblacion normal. Sin embargo, si la capacidad
paranormal esta normalmente distribuida en la poblacién, o, por el contrario, existe sélo en
subpoblaciones, no se justifica el escepticismo en ambos sentidos.

ones al participante acerca de
sus posibles visualizaciones o durante el estimulo perceptual, en el centro, el participante escucha "ruido
blanco" (bufido suave), a la der., el emisor observa una imagene estimulo.

El Ganzfeld parece ser particularmente superior a otras técnicas, pero so6lo cuando se utilizan
participantes seleccionados. A pesar de que las técnicas de reduccion de ruido muestran evidencia
estadistica de comunicaciéon anémala, nuestros resultados sugieren que los investigadores, si piensan
poner a prueba a participantes especiales, deben hacerlo a través de técnicas Ganzfeld. Sin embargo,
aunque la investigacion psi hoy dia esta en gran parte orientada hacia el proceso, todavia se
encuentran estudios con participantes no seleccionados casi tanto como estudios con participantes
seleccionados, y estudios donde la identificacion de los objetivos bajo un estado no ganzfeld es casi
tan frecuente como la identificacion de objetivos bajo estado ganzfeld. Veamos que para las
condiciones A y B, el promedio de participantes seleccionados y no seleccionados, y los estudios
usando ganzfeld y sin ganzfeld, es alrededor de 1:1 en ambos casos.

Durante casi dos décadas, los creadores del Ganzfeld (Honorton y Ferrari, 1989; Morris, 1991) han
aconsejado dos cosas a los investigadores:

(a) seleccionar a sus participantes mediante pruebas o en base al resultado de un entrenamiento
previo, y

(b) utilizar una técnica de reduccion de ruido.

Esta combinacién parece ser lo mejor en cuanto al rendimiento del efecto de magnitud (ES), y
probablemente por esta razén el modelo Ganzfeld ha llegado a dominar la agenda de investigacion en
parapsicologia. Sin embargo, otros tratamientos (mas simples) aparte del Ganzfeld, como la
meditacion o la relajacion, siguen siendo una opcion razonable. Somos conscientes de que las
opciones de los investigadores a veces estan limitadas por cuestiones practicas (por ejemplo,
necesidad de reclutar un niamero suficiente de participantes y/o ejecutar tantos ensayos como sea
posible (ambos con la garantia de una mejor potencia estadistica), de modo que si las consideraciones
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practicas son un problema grave, se podria aconsejar a los investigadores trabajar con participantes
no seleccionados (es decir, recién iniciados) mediante una técnica de reduccién de ruido no ganzfeld.

En este articulo, presentamos los resultados meta-analiticos de tres diferentes tipos de estudios de
respuesta libre: (a) la técnica Ganzfeld (un procedimiento que mejora la comunicacién anémala
conocida como "psi"), (b) la reduccion de ruido no-ganzfeld mediante técnicas que mejoran la
comunicacién psi, como los suefio, la meditacion, la relajacion o la hipnosis, y (c) técnicas
convencionales de respuesta libre (no-ganzfeld, sin reduccién de ruido). Entre 1997 a 2008, un
conjunto homogéneos de datos de 29 estudios Ganzfeld produjo una media de efecto de magnitud
(ES) de .142 (z de Stouffer= 5.48, p= 2.13x10-8). Un conjunto homogéneo de 16 experimentos de
reduccion de ruido no-ganzfeld produjo una media de efecto de magnitud de .110 (z de Stouffe=
3.35, p= 2.08x104), y otro un conjunto de 14 experimentos homogéneos de respuesta libre produjo
un efecto de magnitud negativo débil de 0.029 (z de Stouffer= 2.29, p = 0,989). En promedio, los
valores del efecto de magnitud de la base de datos de Ganzfeld fueron significativamente mayores
que el efecto de magnitud de la técnica de reduccién de ruido no-ganzfeld asi como los de respuesta
libre. También se encontré que los creyentes en lo paranormal y los practicantes de meditacion
tuvieron una ventaja en su rendimiento por sobre los participantes no creyentes y no meditantes,
pero sélamente en la condicién Ganzfeld.

Es posible que la evidencia obtenida en el presente estudio tenga gran influencia en el debate acerca
de tan discutida declinacion de la investigacion Ganzfeld, y la supuesta falta de confiabilidad de los
efectos psi. Si bien encontramos evidencia de una declinacién débil en cinco bases de datos de
experimentos Ganzfeld, creemos que las apariencias también pueden ser engafosas: Existe evidencia
de que la declinacién esta "declinando”, con efectos que manifiestan una tendencia al aumento.
Ademas, después de eliminar cuatro estudios atipicos, se produjo una disminucién no significativa.
Con nuestro estudio, las dos bases de datos (N= 45) mas una sola base de datos no significativos (N=
14) asi como también un dudoso meta-andlisis de cinco, los dos supuestamente negativos contra la
investigacion Ganzfeld (es decir, que los efectos psi se extinguen y que no son confiables) se ven
socavados. Parece que 34 afios de investigacion Ganzfeld ha hecho mérito suficiente como lo
demuestran estos valores: 74 estudios (72,5%, N= 102) tuvieron puntuaciones z positivas, aun
cuando solo 27 (el 26,5%) de los 102 estudios eran independientemente significativos. Si el 26,5%
parece dudoso o ambiguo, a pesar o a consecuencia de la evidencia estadistica, los parapsicélogos
todavia pueden tener una forma de convencer a los escépticos.

En resumen, parece que la condicion de reduccion de ruido tiende a producir efectos mas fuertes en
comparacion con los estudios de respuesta libre. Este hallazgo resuelve un problema de mas de diez
afnos, gue tiene que ver con la dudosa eficacia del Ganzfeld (ver W.G. Braud, 2002; Milton, 1997a).
Sin embargo, la Unica evidencia estadistica que sugiere que los participantes seleccionados tienen una
ventaja por sobre los no seleccionados proviene del efecto de interaccidon que indicaba que el
rendimiento no era el mismo en todas condiciones: el Ganzfeld parecia ser la condicién que les daba a
los participantes seleccionados mayor ventaja. Una serie de variables psicolégicas, a saber, confianza,
motivacion, habilidades, etc., podrian explicar tal diferencia.

La declinacion de los efectos en Ganzfeld, que aparentemente han funcionado durante mas de tres
décadas, podria considerarse un efecto a corto plazo (pero no a largo plazo). De hecho, también
hemos mostrado que la disminucién es un artificio de la presencia de valores atipicos. Estos
resultados implican otro problema respecto al escepticismo que ha surgido como consecuencia de la
declinacion del Ganzfeld, argumento que algunos criticos han atribuido exclusivamente (y
errbneamente) a la mejora de la calidad metodolégoca para evitar el fraude y a la eliminaciéon de
defectos en los protocolos experimentales del Ganzfeld.

Para terminar, hacemos hincapié en lo importante que es seguir esta linea de investigacion desde un
escepticismo injustificado y otros prejuicios, de modo que esta forma de comunicaciéon anémala sea
tratada e investigada de la misma manera que otras funciones psicolégicas.
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** | ance Storm es doctor en psicologia, graduado en la Universidad de Adelaida. Es miembro del Consejo
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file:///C|/Documents¥%20and%20Settings/ Administrador/Mis...rmativo_ipp/boletin_15 2011/ boletin_psi_6-1 Ene 11.htm (18 of 53)23/01/2011 23:31:03




Instituto de Psicologia Paranormal

the Twenty-First Century (2005). En la actualidad, esté llevando a cabo la investigacion parapsicolégica en el
Departamento de Psicologia de la Universidad de Adelaida, donde colaboré con el Dr. Michael A. Thalbourne,
estableciendo una Unidad de Investigacion de Psicologia Andmala.

*** Patrizio E. Tressoldi es psicélogo. Actualmente conduce investigacion parapsicoldgica en la Universidad de
Padua con un equipo informal integrado por Guido Del Prete y Marco Genovesi. Desde el inicio de esta linea de
investigacion, se ha convencido de que la parapsicologia no era mas que uno de los principales temas de la
ciencia cognitiva. Sus proyectos de investigacion se consideran como parte de la psicologia cognitiva, y sus
intereses de investigacion se dirige a reproducir algunos estudios acerca de la vision a distancia, caracteristicas
de personalidad y estados alterados de conciencia, e hipnosis con la colaboracién de Guido Del Prete. Tressoldi y
su equipo recibié en 2008 una beca de la Fundacién Bial (86/08) para estudiar la respuesta anticipatoria a
eventos aleatorios a través de los movimientos de dilatacion pupilar.

META-ANALISIS QUE OCULTA MAS QUE LO QUE REVELA: COMENTARIOS SOBRE EL
ARTICULO DE STORM TRESSOLDI Y DI RISIO
Ray Hyman*
rayhyman@comecast.net
University of Oregon

Storm, Tressoldi, y Di Risio (2010) utilizaron el meta-andlisis para
justificar su afirmacion de que psi es consistente y confiable. Fabrican
una aparente homogeneidad y coherencia, eliminando valores
extremos y combinando muchos experimentos cuyos efectos
combinados no son significativamente diferentes -a pesar que estos
efectos de magnitud combinados consisten en compuestos arbitrarios
carentes de sentido. En el mejor de los casos, su estudio es una
"receta" para un experimento repetible de percepcidon extrasensorial.
Esta receta permite disefiar una metodologia estandar de Ganzfeld
usando participantes "seleccionados”. Un experimento que tiene
poder suficiente y que cumple con esos requisitos ya se ha llevado a
cabo, y no produjo ninguna evidencia de la existencia de psi. La
parapsicologia lograra aceptacion cientifica sélo cuando proporcione
una teoria positiva con evidencia independiente replicable. Esto es

algo que aun no ha logrado después de mas de un siglo de intentos.

Ray Hyman

Mi primer intento de critica a la investigacion parapsicoldgica (Hyman, 1957) me motivé a examinar
los informes experimentales reales en lugar de leer resimenes de estudios. Esto me llevé mucho
tiempo y esfuerzo. Me sorprendio descubrir que los parapsicélogos eran metodoldgica y
estadisticamente mas sofisticados que lo que los criticos los habian mostrado. Con todo, también se
encuentran casos de descuidos y errores metodoldgicos alarmantes, asi como controles
experimentales admirables.

Tal vez la experiencia mas sorprendente provino de mis horas dedicadas a un andlisis detallado de los
experimentos en base a la base de datos original de la técnica Ganzfeld (Hyman, 1985). Aun hoy me
resulta dificil entender como los parapsicologos pudieron haber tolerado tantos defectos obvios en lo
que se decia era su base de datos mas exitosa. Aflos mas atarde he encontrado experimentos de
autoganzfeld que han mejorado muchisimo la metodologia de los primeros experimentos (Hyman,
1994).

Para mi el aspecto mas molesto de la investigacion parapsicoldégica durante mas o menos su siglo de
existencia es su persistente inconsistencia. Durante los Ultimos cincuenta afios, me he familiarizado
con muchos parapsicélogos que estuvieron de acuerdo con mi evaluacion, y de hecho estaban
comprensiblemente preocupados por esta situacién. Ya me he referido a algunos parapsicélogos
contemporaneos que reconocen el caracter elusivo y la inconsistencia de la evidencia parapsicoldgica
(Atmanspacher y Jahn, 2003; Bierman, 2001; Kennedy, 2001, 2003; Lucadou, 2001).
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Bierman (2001) menciond uno de los tipos de inconsistencias que frustran a los parapsicologos: Un
espectacular ejemplo de declinaciéon del efecto de magnitud sucedié cuando, en 1995, dos grupos
independientes, uno en Durham, Carolina del Norte, y otro en Amsterdam, Holanda, publicaron los
datos de la primera parte de sus respectivas series Ganzfeld (Broughton y Alexander, 1995; Bierman,
1995). Los promedios totales de éxito fueron de 33% (N= 100) y 38,2% (N= 76). En la segunda
parte, un afo después, las series terminaron con estas sorprendentes cifras: Durham 13,7% (N= 51)
y Amsterdam 15,6% (N= 32) (Broughton y Alexander, [1997]; Wezelman y Bierman, 1997). De modo
que los resultados de la primera y segunda parte de ambas series diferian significativamente entre los
afnos mientras que en el mismo afo, "los grupos replicaron entre si como si algun factor externo en
1996 hubiera influido en ambos grupos de aciertos en error..." (p. 274)

Para los parapsicologos que creen en psi, esto es bastante desalentador, por cierto. Su remedio tipico
es proponer que tales inconsistencias son una propiedad inherente de psi. Esto no s6lo complica las
cosas, sino que hace imposible probar la existencia de psi en el marco de la ciencia. La ciencia no
puede investigar un fendmeno que es inherentemente impredecible y evasivo.

En oposicion directa a aquellos parapsicélogos que hacen hincapié en el caracter evasivo e
inconsistente de sus pruebas, como Storm (2010), creen que la evidencia es consistente y que
pueden cumplir con los criterios cientificos aceptados si la comunidad cientifica s6lo pudiera dejar de
lado sus prejuicios y examinar los datos. Creo que es importante que los parapsicélogos de este
segundo grupo basen sus argumentos en el meta-analisis.

El meta-andlisis puede enmascarar las contradicciones subyacentes de los experimentos originales,
proporcionando un "amortiguador" entre los datos originales y los investigadores. Como los efectos de
magnitud son abstracciones de los datos originales, la Unica informacién que se conserva es un indice
adimensional de su magnitud. Estos indices pueden mostrar la heterogeneidad sélo como variaciones
en los efectos de magnitud. Cuando las estadisticas indican que una coleccion de efectos de magnitud
es heterogéneo, los autores pueden hacer bases de datos homogéneas por la simple eliminacién de un
numero suficiente de casos extremos. Asimismo, se puede crear coherencia mediante la combinacion
de bases de datos que provienen de diferentes fuentes siempre y cuando los efectos de magnitud
combinados no difieran significativamente. Todas estas manipulaciones de datos, incluyendo la
identificacion de los efectos de magnitud significativos, se pueden hacer sin referencia alguna a las
incoherencias molestas que abundan en los estudios actuales.

Para finalizar, la parapsicologia tendra éxito en su intento de demostrar su comunicacion andmala s6lo
cuando los parapsicologos u otros investigadores puedan generar hipoétesis especificas que predigan
patrones de resultados consistentes, confiables, y replicables en forma independiente. Hasta el
momento, si evaluamos cuidadosamente la literatura parapsicoldgica, nada justifica tal optimismo.
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* Ray Hyman es profesor de Psicologia de la Universidad de Oregon, en Eugene, Oregon (US), y un conocido
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UN META-ANALISIS CON NADA QUE OCULTAR: REPLICA A HYMAN
Lance Storm, Patrizio E. Tressoldi y Lorenzo Di Risio

En nuestro articulo (Storm, Tressoldi, y Di Risio, 2010), decimos que el disefio del experimento
Ganzfeld ha demostrado ser consistente y confiable. Sin embargo, Hyman (2010) argumenta que la
evidencia general de psi es, de hecho, contradictoria y dificil de alcanzar. Presentamos un ejemplo de
la investigacion psi que refuta el argumento de Hyman.

En primer lugar, damos ejemplos de parapsicélogos que, a pesar de las apariencias, no niegan
categoricamente a psi sino que la defienden. En segundo lugar, Hyman no cuenta la historia completa
acerca de los resultados meta-analiticos del Ganzfeld, y por lo tanto presenta la historia desde un solo
lado. En tercer lugar, nuestro meta-analisis ha seguido los procedimientos habituales, no hemos roto
ninguna regla y hemos encontrado una comunicacion anémala llamada psi. Aunque podamos estar de
acuerdo en gque la evidencia es -en gran medida- estadistica, esto sugiere que los objetivos ocultos
pueden ser identificados en lugar de adivinados. S6lo decimos que es necesario mas investigacion.

Hyman (2010) esta convencido de la "persistente inconsistencia" de la parapsicologia (p. 489), pero
sostiene que psi es cualquier cosa menos inconsistente. Creemos que los resultados meta-analiticos
sirven para algo, y es de suma importancia no menosperciar las anomalias estadisticas como meras
curiosidades numeéricas.

A este respecto, Hyman (2010) afirma lo siguiente: "la parapsicologia tendra éxito en su intento de
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demostrar sus comunicacién andémala solo cuando los parapsicélogos u otros investigadores puedan
generar hipotesis especificas que predigan patrones de resultados consistentes, confiables, y
replicables en forma independiente... Hasta el momento, si evaluamos cuidadosamente la literatura
parapsicoldgica, nada justifica tal optimismo. (P. 490).

En respuesta a esto, creemos haber abordado estas cuestiones, y abogamos por un cambio de
mentalidad: En lugar de ser los parapsicélogos los que den a la hipétesis nula una oportunidad
(Alcock, 2003), deberian los escépticos dar una oportunidad a la hipdtesis alternativa. A pesar del
numero relativamente limitado de literatura, hay una demostrada consistencia en los datos y hay una
amplia gama de investigadores con buena evidencia de replicaciones exitosas. La parapsicologia es
una disciplina que lucha a pesar de su edad, y s6lo podemos imaginar donde la ciencia podria estar si
la parapsicologia hubiera recibido la misma atencidén que lo que recibieron otras disciplinas durante el
mismo periodo.

OTRAS VIDAS: REENCARNACION DESDE MULTIPERSPECTIVAS CULTURALES
Presentacion de Alejandro Parra rapp@fibertel.com.ar

El dia Viernes 1ro. de Octubre 2010 tuvo lugar en el Museo Roca -Instituto de Investigaciones
Historicas, la mesa redonda "Otras Vidas: Reencarnacion desde Multiperspectivas Culturales”,
donde expusieron Dr. Erlendur Haraldsson, Dr. Pablo Wright y Prof. Leonor Calvera.

La supervivencia de la personalidad después de la muerte ha sido tema recurrente en religiones de
oriente y occidente. La posibilidad de que nuestro espiritu, consciencia o0 memoria traspase el
umbral que separa la vida de la muerte ha nutrido una enorme diversidad de doctrinas, sabidurias
y religiones. Si ese umbral es un limite fino o espeso, depende en ultima instancia de los
testimonios de aquellos que afirman haber tenido experiencias de proximidad a la muerte, o
describen recordar experiencias que no corresponden a su vida presente.
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De izq. a der. Juan Manuel Corbetta (presentador), Leonor Calvera,
Pablo Wright, Erlendur Haraldsson y Alejandro Parra.

El objetivo de esta Mesa Redonda fue un auténtico desafio: Reflexionar critica pero abiertamente
sobre las creencias asociadas a la reencarnacion, la trasmigracion, y la supervivencia después de la
muerte desde una vision transdisciplinaria y multicultural, guiados por tres expertos especialistas
en el analisis de estas experiencias y estudios, con una amplia trayectoria en la actividad
académica y cultural.

Detalle de publico participante.

A continuacion, los tres exponen material documental acerca de las experiencias de recuerdos de
vidas pasadas, investigaciones de casos en culturas de extremo oriente, y estudios antropoldgicos
sobre la reencarnacion que respondera a grandes interrogantes en torno a esta tematica.
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LA REENCARNACION Y EL SAMSARA
Leonor Calvera*
leocalvera@gmail.com

Es imposible abordar el tema de la reencarnacion sin hacer
referencia a la importancia de la idea de muerte como centro a
cuyo alrededor se han organizado casi todas las concepciones
religiosas y filoséficas Y esto es asi ya que la muerte acomparia las
acciones de los hombres como una sombra o un telén de fondo y
tacita o explicitamente les da su sentido mas profundo.

Desde los tiempos del Paleolitico -y aun antes- se rindi6 culto a los
muertos mediante rituales complejos impregnados de veneracion y
respeto. Las flores y el ajuar funerario que acompafnan los
entierros prehistéricos hablan a las claras de nociones
escatolégicas que separan el cuerpo material de un principio -
espiritu, alma o esencia- que pervive mas alla de la extincion de la
carne. Este principio superviviente y sus cuidados formara parte
estructural del desarrollo de todas las culturas. Vale decir que existe un consenso histérico en
admitir que la muerte implica un cambio de estatus, una modificacion profunda de aquello que
conocemos. El ser que ya no alienta con el soplo vital se transforma en otro, sea en parte del
cortejo que acomparna a los dioses, en alma glorificada o a la espera de su regreso, en entidad o
espiritu desencarnado. La idea, concepto, conviccidon o creencia en la reencarnacion se remonta a
mas de siete mil aflos y se prolonga hasta nuestros dias a través de la sanathana drama, la filosofia
o sabiduria perenne.

Leonor Calvera

La cultura helénica marca un punto de confluencia entre las cosmovisiones lunares y la orientacion
solar, racional, aristotélica; esto es, en su seno coexisten dos modos de pensamiento, ciclico uno,
lineal el otro. Por ejemplo los estoicos y Heraclito sostenian la idea de palingenesia, el eterno
retorno, el eterno renacer. A partir del fuego primigenio, se generan el mundo y sus distintas
manifestaciones que, luego de un proceso de crecimiento y decadencia, mueren para volver al
fuego original y comenzar un nuevo ciclo. Una y otra vez seres y cosas nacen con idénticas formas
y con idénticos destinos en una sucesion interminable.

Siempre en el area griega, en los misterios eleusinos, en el orfismo, en los ritos dionisiacos
predominaba la creencia en la metempsicosis, Este término, que hicieron propio los oérficos y
pitagoricos, designa las mutaciones que sufren los elementos psiquicos del hombre que, al
disociarse, pasan luego a otros seres vivos. Esos elementos, en tanto no vuelvan a reorganizarse,
pueden producir la ilusibn de una acciéon de los muertos. En otras palabras, el alma puede salir de
un cuerpo humano y residir en otras formas de existencia, tanto animales como objetos inanimados.

En el Timeo se dice que "los cobardes son trasformados en mujeres: los hombres ligeros y vanos,
en pajaros: los ignorantes en bestias salvajes, tanto mas rastreras y apegadas a la tierra cuanto su
pereza ha sido mas degradante; los hombres impuros y glotones van a animar los peces y reptiles
acuaticos." Herodoto, casi en coincidencia con el budismo tibetano, afirma que "el alma, después de
permanecer en el cielo, pasa por diversos estados de vida inferior antes de renacer como humano."

Platén le dio forma filoséfica a la creencia en la trasmigracion al sostener que el alma, al
encarnarse en un cuerpo, olvida su pertenencia al mundo de las Ideas y lo que alli ha conocido. El
cuerpo mortal le presta sus sentidos para percibir las cosas sensibles que, al ser imitaciones de las
Ideas, le permiten al alma recordar el mundo original que copian. Por ello, Platon dira que todo
conocimiento es anamnésis, que toda ciencia es recordacién o reminiscencia.

La nocién de trasmigracion tuvo un largo eclipse a medida que avanzaron los sistemas religiosos
solares. Sin embargo, las ramas gnésticas y ocultas del judaismo y el cristianismo pudieron
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recuperarla y reintroducirla en la corriente de pensamiento renacentista a través de la divulgacion
de los libros herméticos.

Los pueblos méas diversos, desde Africa a América del Sur, de Egipto a Oceania, han creido en la
reencarnacion. Seguir sus distintas manifestaciones podria ocupar el espacio de una biblioteca. Sin
embargo, donde encontr6 su formulacion mas acabada fue en la India, sobre todo a partir del
hinduismo. Heredero del panteén divino brahmanico, del sistema de castas, el hinduismo revee
algunos de sus conceptos y elabora una de las doctrinas mas acabadas sobre reencarnacion en los
siete siglos previos a la era cristiana.

En los Upanishads, que comenzaron a redactarse en el siglo VII a.C. y continuaron produciéndose
durante diecinueve siglos, se establece la igualdad entre el atman y lo brahman, esto es, entre el
Yo que mora en cada ser y el Principio Unico. A modo de ilustracién sobre este punto, el sabio
Uddalaka le dice a su discipulo: "Las abejas hacen la miel recogiendo el jugo de los diferentes
arboles y reduciéndolos a la unidad. No obstante, estos jugos no pueden discernir si son el jugo de
este arbol o de aquél. Asi, querido mio, las criaturas de este mundo, cuando se unen con el Ser, no
saben que eran individualidades al unirse con el Ser. Sea lo que fuere lo que son en este mundo,
tigre o ledn, lobo o verraco, gusano o mariposa, se transforman en ese Ser. Esa sutil esencia es el
Alma del universo entero. Esa es la Realidad, Eso es atman. Tu eres eso."

Tat twam asi. TU eres eso. Tu eres uno con la planta y los rios, con la roca y con los dioses, con el
animal y con tu préjimo. Pero la ignorancia nos impide saberlo y unir nuestro yo con el Ser
Impersonal. La ignorancia nos impide comprender que el mundo fenoménico, el mundo en que
vivimos, es maya, es ilusién. Todo muta, todo cambia, nada hay permanente: "Todo lo que existe,
existe momentaneamente, como un guifio”, dice la Hinayana. El yo no es sino quimera, suefio,
engafo: un conglomerado de percepciones, voliciones, fantasias, sentimientos, y hechos de
conciencia que cambian constantemente. Los actos que ejecutamos crean o aumentan -siguiendo
una causalidad estricta- las condiciones que nos atan al mundo ilusorio del nombre y la forma, el
mundo material. Este karma o huellas invisibles e inaudibles que dejan los actos en las personas
impiden al alma ser libre. Condicionada por esos actos, condicionada por el karma, una y otra vez
volvera al mundo material hasta encontrar el punto de reposo supremo.

Afirma la Chandogya Upanishad: "Tal como el pajaro que, atado a un cordel, vuela tratando de
encontrar un sitio donde descansar y acaba posandose en el cordel mismo que lo mantiene cautivo,
asi la mente vuela en todas direcciones pero, al no encontrar descanso en parte alguna, acaba por
reposar en el soplo vital". El karma condiciona entonces el samsara, la rueda de muertes y
renacimientos. El universo de los opuestos, luz-oscuridad, positivo-negativo, placer-dolor, sujetan
al cuerpo, los sentidos y la mente con sus dicotomias duras e inflexibles hasta que "la muerte se
apodera del hombre cuya mente esta en cadenas." Pero la muerte también es ilusoria, un transito
entre dos momentos de existencia.

Muerte-vida; vida y muerte y otra vez muerte y vida: renacer, trasmigrar. El samsara o rotacion
del flujo de agregados, elementos y facultades sensibles que configuran la persona humana vuelve
repetidamente a la vida, arrastrando a esa alma que no ha comprendido, al alma sin iluminacion, a
la ciénaga de padecimientos en este mundo. O en otros mundos o patala porque el pensamiento
oriental distingue una pluralidad de mundos posibles. "El mecanismo es sencillo -dice Renou- el
alma retorna a la tierra con una “reliquia” de karma que la afecta y determina la condicidon precisa
del nacimiento." "Larga es la noche para el que esta despierto -dice el Dhammapada- largo es un
yojana para quien esta cansado, largo es el samsara para los necios."

Los sistemas de creencias occidentales sostienen que tenemos una vida que se acaba. El intento de
darle sentido a esta existencia que termina con la muerte, junto con la desesperacion angustiosa
por la finitud, constituyen la piedra basal de las creencias y sistemas de pensamiento que
especulan sobre una posible continuidad en el mas alla y un alma que sera castigada o
recompensada en el trasmundo. Por consiguiente, su afan es perpetuar esta vida Unica lo mas
posible: todo estd encaminado a sostenerla, desde el plano ideolégico hasta las concepciones
meédicas.
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En Oriente, en cambio, en todo Oriente, la creencia en la rueda de muertes y renacimientos es una
conviccion firmemente arraigada cuyo norte es, precisamente, desprenderse de los lazos que nos
empujan a renacer en la tierra. La busqueda auténtica no es vivir mas y mejor sino liberarse del
mundo, aprender a no regresar instalandose en un nivel superior. Las diferencias entre el
hinduismo, el jainismo, las enseflanzas de Maskarin Gosala, el budismo, se encuentran entonces en
la metodologia para desprenderse de las condiciones del vivir, en pos de una existencia mas
elevada.

En una sloka del Bhagavad Gita -poema clave del hinduismo- se lee; "Brahman es el acto del
sacrificio. Brahman es el don. Brahman es quien lo ofrece en el fuego que es Brahman. El hombre
que contempla a Brahman en cada accidén, seguramente ha de alcanzar a Brahman." Por ende,
aunque existe una dicotomia materia-espiritu, cada alma, cada principio vital es una particula del
Ser Supremo o Principio Impersonal. Nuestra ignorancia nos impide ver que cuanto nos rodea es un
engafo. una ilusidon que nos arroja repetidamente a la turbulenta pardbola del samsara, esa rueda
de reencarnaciones que nos mantiene prisioneros. En esa espiral, los egos individuales "sufren la
infancia, la juventud y la vejez en el presente cuerpo”. Pero nada de eso afecta al Yo eterno. "Tal
como un hombre se quita sus viejos vestidos y toma otros nuevos, el alma abandona los cuerpos
usados y habita moradas recientes. Las armas no la hieren, el fuego no la quema, las aguas no la
mojan, el viento no la seca. Mas alla de la herida y la llaga, del mojar y lo seco, esta el alma
imperecedera, firme, inconmovible, permanente, todo penetrandolo.”

A fin de romper esa cadena de muertes y renacimientos, adviniendo a la union con el Yo eterno,
con Brahman, el Gita propone varios caminos: la meditacion, el Shankya yoga, la reflexion y a esas
disciplinas tradicionales afade la propia: la accion desinteresada. ¢En qué consiste esa via? Dado
que estamos en el mundo de los opuestos, el mundo del nombre y la forma, es inevitable que
actuemos: pero si actuar engendra ese karma gue noa ata con sus cadenas, ¢cual debe ser nuestra
conducta? El Bhagavad Gita la delinea de esta manera, "El desapego en la realizacién de las obras
consiste en efectuarlas con una mente ecuanime, alejado del temor o el regocijo por el resultado de
la accion emprendida. No debe realizarse ninguna tarea con vistas a la cosecha de sus frutos; el
espiritu no debe estar perturbado por el fin de la actividad." No obstante, puesto que la ausencia de
metas no es posible desde el angulo psicolégico, la accién debe completarse con el ofrecimiento de
las actividades al Absoluto. Esto es, la accidén desinteresada se integra con la devociéon. Como el wu
wei taoista, hay que dejarse llevar, sin querer perpetuar el instante con el éxito o el fracaso.

En procura de desgajar al espiritu o atman de los lazos que lo mantienen prisionero, el hinduismo
delinea una senda moral. Del mismo modo, el budismo sostiene que hay un orden moral que une,
que da forma y sentido a los elementos dispersos y heterogéneos de la realidad. A partir del
supuesto, sencillo y terrible, de que toda accién, buena o mala, que se realice, debe ser pagada de
una u otra manera, aqui o en futuras encarnaciones, el principe Siddharta Gautama se sent6 a
meditar, luego de largas busquedas, bajo el arbol bo. Alli, resguardado de las inclemencias del
tiempo por la gran serpiente Mukalinda, recibié la iluminacién, transformandose asi en Buddha, el
Despierto. Al poco tiempo comenzé a predicar su doctrina.

El mensaje budico dice que "el verdadero sentido de las cosas" se resume en las Cuatro Nobles
Verdades. ¢Cuales son esas verdades que captd y ensefid el Buda? La primera es la Noble Verdad
del dolor: la miseria y el pesar son inseparables de la vida; dolorosa es la enfermedad, doloroso el
sufrimiento, dolorosa la vejez. La segunda sostiene que la causa del dolor es el deseo ignorante:

las pasiones y los anhelos producen e incrementan el sufrir. Estas dos tremendas afirmaciones
estan balanceadas por la explicacidon resolutiva de la tercera y la cuarta Verdad. La extincion del
dolor es posible y el Noble Octuple Sendero es el camino para llegar a un estado mas alla de los
opuestos, un plano que nos libra de placer y dolor, muerte y vida. Ese estado se denomina nibbana.

Los ocho puntos de esta via o marga, para la liberacion consisten en: 1) recta fe; 2) recto pensar;
3) recto hablar; 4) recto obrar; 5) recta forma de vivir: 6) recto esfuerzo: 7) recta atencion: 8)
recta concentracion. Esta sila o moral se ubicaba asi equidistante de las practicas en extremo
rigurosas del yoga mistico como de las austeridades del sacrificio. La doctrina budista esta
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impregnada entonces de un doble juego fascinante: un espiritu profundamente religioso y un
impulso de trascendencia que no tiene dioses que adorar. Por ello, sélo se reverencia a quienes han
transitado esa senda de liberacién, los budas, los arhants o venerables que han recorrido el Noble
Octuple Sendero. Estos ya saben lo que el monje budista comun, el bhikku, esta aprendiendo a
conocer: que el dolor de la existencia puede tener fin porque la vida misma se revela como lo que
es: un vacio inconsistente. Buda, a diferencia de las corrientes hinduistas en boga en su tierra, no
propone que el ser humano se extenude en practicas disciplinarias extremas ni que estruje su mente
con silogismos y cavilaciones sin cuento para llegar a la inmortalidad, sélo se precisa seriedad en la
decision y accién y vigilancia. El Buda no ofrece un paraiso posterior a la muerte, ni un mas alla
deleitoso o terrorifico, o un edén que advendra después de un gran juicio; el Buda habla de un
estado tal que permite vivir sin deseo, aqui y ahora, al abrigo de las tormentas de la vida y de su
extincion.

¢Cual es el mayor obstaculo que se opone a lograr esa hermandad con la condicién divina, ese
nibbana que permitira ser uno con el universo? Buda, como los grandes constructores de
ideologias, sabe que el principal enemigo que el ser humano tiene es él mismo, su propia mente
"vacilante e inestable”. En cambio, "los que subyugan su mente, que revolotea lejos, solitaria,
incorpodrea, cobijada en lugar recéndito, esos se liberan de las cadenas de Mara." Las cadenas de
Mara, las cadenas de la muerte, no son para Buda sino una de las tantas apariencias engafiosas
que puede llegar a quebrar el sabio "cuya mente esta despierta, libre de sensibilidad, libre de
agitaciones, mas alla de lo bueno y lo malo."

El devoto que haya dominado su mente podra decir las palabras del Sutantha: "El renacer en el
mundo niraya ha sido destruido por mi: el renacer en una matriz ha sido destruido; el renacer en el
mundo de las sombras ha sido destruido; el renacer en los mundos de la degradacion y la caida ha
sido destruido; soy un vencedor de la corriente, no estoy sujeto a caida, firme me hallo."” El
venerable que ha logrado despertar esta exento de apego por cuanto el mundo puede ofrecerle
porque el mundo es para €l un velo sobre el rostro de la Realidad. El que ha comprendido no teme
Vvivir ni morir porque ambos estados no son sino caras de una misma moneda insustancial, sombras
en la caverna.

El iluminado ha vivenciado que "mejor que el dominio absoluto de la tierra, que la obtencién del
cielo y que la soberania sobre todos los mundos, es el fruto del que entra en la corriente”. Esa
corriente del conocimiento purifica el karma y lleva al grado mas elevado de fusién de los opuestos,
la completa detencién de la rueda de muertes y renacimientos, el nibbana que anula al universo
binario.

Al igual que el sabio de Lao-tse al unirse al tao, "comparte la naturaleza de todas las cosas, es una
con ellas, aun con la esfera de la muerte."” Por eso el Dhammapada, el texto mas conocido y
valorado del budismo, afirma en una sintesis admirable: "Sujeto yo mismo a la muerte pero
percibiendo la miseria de las cosas sujetas a la muerte, y buscando la incomparable seguridad del
nibbana que es inmortal, alcancé esa seguridad incomparable, incluso el nibbana que es inmortal."
El budismo, el zen, el hinduismo, las ensefianzas laosianas, el culto a los antepasados chino
comenzaron a conocerse en Occidente recién a mediados del siglo XIX, cuando Max Muller comenzé
la gigantesca tarea de traducir y hacer traducir los Libros Sagrados de Oriente. El pensamiento
ilustrado sufrié entonces una conmocion. El racionalismo técnico-filos6fico de Occidente se encontrd
ante cosmovisiones asombrosamente légicas que daban respuestas profundas a viejos
interrogantes. Quiza lo mas significativo era que todas compartian un mismo territorio de creencias
respecto a la reencarnacion, con sus correlatos morales.

El dialogo entre un pensar dirigido al dominio de lo material y un pensamiento vuelto al interior de
cada persona pronto comenzé a dar nuevos frutos. Occidente tenia mucho que aprender de las
disciplinas mentales de la India. De esa fusion pronto surgirian corrientes como la teosofia,
pensadores de la talla de un Nietzsche y divulgadores e investigadores como Mircea Eliade. La
némina es muy extensa y el dialogo no sélo no ha concluido sino que se ha hecho mas extenso.
Cientificos como Fritjoff Capra admiten la identidad entre el tao y la fisica cuantica. Los artistas ya
han incorporado a sus obras la pluralidad de mundos y de existencias. Sélo falta que las fecundas
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ideas sobre la reencarnacion se unan a la corriente de opinion general y hagan propia la
exhortacion moral de Buda a todas las criaturas humanas, sin distinciéon de edad, sexo o condicién:
"Te hallas como una hoja marchita: los mensajeros de la muerte estan prontos a venir por ti. Estas
desde siempre en el umbral de la partida y aun no tienes provisiones para el viaje. Haz en tu
interior una isla. Esfuérzate sin demora; conviértete en sabio."

* Docente, periodista y escritora, y domina varias lenguas, entre ellas el pali y el sanscrito. Ha realizado una
vasta labor en estudios de género y religiones comparadas. Como traductora, ha vertido al espariol textos
sagrados orientales como el Bhagavad Gita y el Dhammapada. Desde hace varios afios coordina el taller
literario "Grupo Némesis" en el Museo Roca y es coordinadora de las jornadas "Las Creadoras", un espacio
tradicional dedicado a la creacion literaria femenina. Como investigadora, ha publicado, entre otras obras, Las
fuentes del hinduismo (Dédalo, 1979), Las fuentes del budismo (Leviatan, 1985), y Comentarios al Tao te
ching (Leviatan, 1989). En la actualidad se encuentra trabajando en la primera traduccion al espafiol de
Lalitavistara (Los juegos de Buda), una obra clasico de la literatura budista. En relacién a los temas de
género ha escrito El género mujer (Editorial de Belgrano, 1982), Mujeres y feminismo en la Argentina (Grupo
Editor Latinoamericano. 1990), y Diosas, brujas y damas de la noche (Grupo Editor Latinoamericano, 2005).
Mas recientemente ha publicado El paso de la muerte, acerca del fendmeno de la muerte y el morir en
diversas culturas (Grupo Editor Latinoamericano, 2010). Asimismo, se reconoce como poeta y, en tal sentido,
tiene publicadas tres obras: Mi casa en la ciudad, Raices en la arena y Pomas y canciones a la madre.

LA REENCARNACION EN LA PERSPECTIVA
ANTROPOLOGICA: MIRADAS INTERCULTURALES
Pablo Wright*
pwright@filo.uba.ar

Los acontecimientos claves de la finitud humana cuando se
transforman en hechos sociales, 0 sea cuando integran el flujo de
las representaciones y de la accion colectiva, adquieren
trascendencia, relevancia y un sentido que nutren los sistemas
simbdlicos llamados religiones. Los estudios antropoldgicos de la
religion, que engloba estos acontecimientos centrales de la vida
humana, desde el nacimiento hasta la muerte, y segun las
sociedades, mas all4 de ella, se centran en lo que las religiones
significan para la gente, y los contextos socio-historicos, politicos e
ideolégicos que las conforman.

Pablo Wright La nocion de cultura, como fenémeno histérico y como sistema
simbdlico, nos sefiala que aquellos sentidos que los actores
sociales otorgan a sus practicas, provienen no de una arbitraria subjetividad sino de una
intersubjetividad, que es esa malla sutil, cambiante y a veces contradictoria, de sentidos colectivos
que portan las acciones humanas, transformandolas en acciones o ideas que son inteligibles vy,

hasta necesarios, para los miembros de un grupo.

La idea de la reencarnacion, analizada desde una perspectiva antropolégica, es producto de
sociedades concretas, y como tal, es analizada dentro del conjunto social que la sustenta, y no
como un universal abstracto de improbable verificaciéon empirica a través de las culturas y
sociedades. Sin embargo, para quienes creen en ella, es un hecho, y como tal, es necesario
aproximarse a la cosmovision y a la ideologia en donde son posibles como parte del orden natural
del mundo. O sea, es necesario como la maxima antropoldgica reza "comprender el punto de vista
del nativo".

La concepcion de la reencarnacion supone lo que en la antropologia se denomina nocién de
persona, como aquella produccion sociocultural en donde el individuo como ser social se desarrolla.
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De este modo, diferentes sociedades poseen diferentes nociones de lo que es una persona. Como
ejemplo, en la sociedad occidental contemporanea, se supone como algo comun que la persona
esta compuesta por un cuerpo y ciertos componentes intangibles llamados alma y/o espiritu. Esta
division proviene del mundo judeo-cristiano, con influencias de las culturas del Medio Oriente, y
Grecia. Para cualquier persona de Buenos Aires, esto pareceria ser bastante claro. Sin embargo,
para los Tobas de Formosa, o los Kayapd de Brasil, esto es problematico, y si bien se coincide en
que hay algo que se llama "cuerpo”, sus propiedades no coinciden punto por punto con las que
occidente y el capitalismo le atribuyen, y menos aun que haya solo una o dos sustancias animicas.
Para estas culturas aborigenes la persona esta compuesta ademas por varias almas que el sujeto
va incorporando a lo largo de su vida, y que en el momento de la muerte, retornan a sus moradas
cosmoloégicas de origen (v.g., el "cielo", las "aguas" o los "bosques"). Si bien en todas las
sociedades indigenas del Nuevo Mundo existe la idea de una vida post mortem, pocas de ellas
suponen la existencia de un retorno de algiin componente del ser en nuevas vidas.

La antropologia, en este contexto, recaba informacién sobre estos posibles destinos postmortem y
sus dinamicas, ya sea de persistencia en un mundo en algo semejante al de los vivos, en una
temporalidad incierta sin fin, o bien de algun posible retorno en diferentes estatus de ser (animal,
vegetal o humano, por ejemplo). Las ideologias que suponen o0 niegan la reencarnacién son de una
gran variabilidad intercultural, aunque la condicion finita humana, como hecho inevitable, siempre
coloca la pregunta por el sentido de la mortalidad, lo que genera modelos de interpretacion de la
condicion humana en donde se expresan simbolismos profundos y arquetipicos, en el sentido que
Carl Jung le dio al término.

La reencarnacion, asi como el caso de los "poderes magicos" que el antropélogo italiano Ernesto de
Martino definiera como ciertas capacidades que se encuentran contextos socio-histoéricos
determinados, o con una terminologia mas cientifica, los estados alterados de conciencia -
estudiados entre otros por Charles Tart y Charles Laughlin- parecen ser fendmenos limitrofes a la
ciencia que, existentes o no, son parte de la agenda antropoldgica de investigacion, donde no
interesa su estatus ontoldgico sino su dimension sociolégica. No nos compete su alcance filosofico
sino su sentido simbdlico e histérico dentro de marcos sociales colectivos discretos. Por ello, el
topico de la reencarnaciéon nos enfrenta a tres posturas de andalisis: una universalista, para la cual
es algo comun a todo ser humano, independientemente de su adscripcién social y/o cultural; otra
materialista, para la cual la vida se extingue con la muerte y no hay posibilidad de ninguna otra
vida; y finalmente, un punto de vista relativista, para el cual la reencarnacion se entiende solo
dentro de un sistema cultural, y no es cientificamente pertinente extrapolarla a otros universos
culturales automaticamente. La antropologia se hallaria mas cercana a esta ultima postura, la que
es por otra parte esperable dada su tradicion cientifica-humanista.

Dentro de la evidencia antropoldgica, podemos encontrar dos casos contrapuestos, uno de una
sociedad que acepta la reencarnacién, siendo ésta un componente central de su ideologia y
cosmovision (los Gitksan de la Columbia Britanica en Canada, estudiados por Antonia Mills); el otro,
los Qom o Tobas del Chaco argentino (segun los estudios de Elmer Miller y de Pablo Wright), para
los cuales cuando alguien muere, el componente animico central llamado Ik'i o alma-imagen,
continda su existencia en un mundo indefinido y subterraneo cuya entrada esta hacia el oeste. Es
decir, el destino postmortem no es un universal y las teorias nativas son coherentes con los
sistemas sociales que las producen.

Para concluir, dentro de la antropologia son los estudios de religibn y shamanismo los que se
acercan a estos fendmenos y concepciones limitrofes a la gnosis y ciencia occidental. Ciertos
esfuerzos de acercarse cientificamente a estas problematicas han sido desarrollados por la llamada
antropologia transpersonal, representados en una seccion de la American Anthropological
Association (AAA), la Society for the Anthropology of Consciousness (SAC), que es el 6rgano que
con mas seriedad y creatividad los ha propuesto como objeto de una reflexion y analisis
intercultural criticos.

* Antropé6logo graduado en la Universidad de Buenos Aires, obtuvo un master y doctorado en antropologia
por la Universidad de Temple, en USA. Realizé estudios posdoctorales en el Center for the Study of World
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Religions de la Universidad de Harvard. Es Investigador Principal en el CONICET, y Profesor Titular de
Antropologia Simbdlica en la carrera de Ciencias Antropolégicas de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Buenos Aires. Actualmente desarrolla investigaciones en antropologia simbdlica, antropologia
de la religidn, y se especializa en estudios etnograficos de lengua, religion e historia de los Qom, o tobas en
el Chaco argentino. Recientemente ha publicado Ser-en-el-suefio: Crénicas de historia y vida toba (Biblos,
2008). El Dr. Wright abordaréa el tema de la reencarnacion desde la perspectiva antropoldgica: miradas
interculturales, y reflexionara desde una mirada intercultural, como se ha pensado el problema de la
reencarnacion., explorando diferentes imaginarios culturales y las relaciones que existen entre estas
creencias, y la nociéon de persona y el orden social.

INVESTIGACIONES CON NINOS QUE RECUERDAN VIDAS PASADAS
Erlendur Haraldsson*
erlendur@hi.is

Duminda Ratnayake naci6 el 16 de Junio de 1984, de padres
budistas. En 1987, cuando Duminda tenia tres afios, comenzd a
hablar de una vida anterior como sacerdote del templo Asgiriya,
en Sri Lanka. Duminda expresaba con frecuencia tener interés en
visitar ese templo. El nifio decia haber vivido en ese templo, ser
duefio de un automavil rojo, y haber muerto de un infarto en el
hospital. Mostraba ciertas conductas que eran inusuales para un
nifio de su edad: gustaba vestirse con habitos de monje, queria
que lo llamaran "podi sadhu" (pequefio monje), e iba cada mafiana
y por la tarde también, a una vihara (templo) budista que visitaba
con regularidad. No jugaba con otros nifios, y recitaba canciones y
Erlendur Haraldsson oraciones budistas en idioma pali, que no podia haber escuchado
nunca porque solo se habla entre monjes y se aprende después de
muchos afios de estudio. A insistencia del nifio, sus padres lo llevaron al templo de Asgiriya, y
quedd tan impresionado, que sus padres decidieron que permanezca como monje en el templo.

En la mayor parte de los casos ibamos junto con un psicélogo local y un intérprete singalés, a
visitar sin previo aviso al niflo en su casa o en la escuela. Los maestros nos ayudaban a encontrar a
un nifo "control" de la misma condicién social que el nifio, o en el vecindario, si el nifio en cuestion
estaba en su casa, y que tuviera una edad lo mas aproximada posible. "Al finalizar la entrevista, les
agradeciamos con regalos, dulces y una pelota a cada nifio. Las familias también cooperaron y nos
ayudaron mucho."

El psiquiatra americano lan Stevenson, quien fundé y dirigié la Divisién de Parapsicologia, que
luego cambié su nombre dos veces, como Divisidon de Estudios de la Personalidad y mas
recientemente como Division de Estudios Perceptuales, comenzé a escribir en 1967 una serie de
cuatro volumenes Cases of the Reincarnation Type, en donde incluy6 casos cuidadosamente
documentados de nifilos que recordaban vidas pasadas en India, Sri Lanka, Libano, Turquia,
Tailandia y Birmania. Este libro fue recibido con sorpresa en el mundo académico, al punto que
cuando se publicé el primer volumen, el editor de la seccibn de Comentarios de Libros de la
prestigiosa revista médica JAMA, escribié: "Respecto a la reencarnacion, Stevenson ha coleccionado
una serie de casos cuidadosamente detallados en India, cuya evidencia es dificil de explicar."

En 1996, Carl Sagan, el famoso astrénomo y miembro fundador del Comité para la Investigacion
Cientifica de los Presuntos Fendmenos Paranormales (CSICOP, ahora Committee for Scientific
Inquiry, CSI), escribié en su conocido libro The Demon Haunted World:

"En el momento de escribir estas lineas hay tres afirmaciones... que en mi opinion
merecen un estudio serio... que los nifios muy pequefos a veces hablan de detalles
de una vida anterior que, si se comprueba, resultan muy precisos y solo podrian
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haberlos sabido mediante la reencarnacion. Elijo estas afirmaciones, no porque crea
que probablemente sean validas (que no lo creo), sino como ejemplos de opiniones
que podrian ser verdad... Desde luego, podria equivocarme" [Las otras dos son la
percepcion extrasensorial y la psicokinesis, pag. 328, N. del T.].

A lo largo de su prolifica carrera, Stevenson cont6 con la cooperacion de otros investigadores, entre
ellos, la antropd6loga Antonia Mills, que estaba en la Universidad de Virginia pero que ahora trabaja
en la University of Northern British Columbia, el psicélogo Jirgen Keil de la universidad de
Tasmania, y la psicéloga india Satwant Pasricha. Todos estos investigadores publicaron casos de
nifios que recuerdan vidas pasadas, independientemente de los de Stevenson. En 1994, Mills,
Haraldsson, y Keil publicaron un estudio donde presentaron una muestra combinada de 123 casos.
Estos estudios, llevados a cabo por tres investigadores independientes, en cinco culturas diferentes,
sugieren que algunos nifos se identifican con una persona acerca de la cual ellos manifiestan
poseer un conocimiento y un comportamiento acorde con esa persona fallecida.”

Durante afios, lan Stevenson también se preocup6
vivamente por aquellos casos en los cuales algunos
ninos nacidos con marcas o defectos de nacimiento,
parecian guardar semejanzas anatomicas muy
significativas con las heridas de otra persona fallecida
antes del nacimiento del nifio, presumiblemente la
personalidad anterior. Pero Stevenson no publicé
ninguno de estos casos hasta poder reunirlos en una
coleccidn y estudiarlos con el objeto de encontrar
patrones comunes entre si. En 1997, Stevenson
publicé los resultados de 200 casos en una obra
monumental de 2200 paginas en dos volumenes, bajo
el titulo Reincarnation and Biology: A Contribution to
the Etiology of Birthmark (una version abreviada de
ese trabajo es Where Reincarnation and Biology
Intersect).

En estos libros, Stevenson y su equipo estudiaron
casos de nifios que presentaban marcas y otros
defectos de nacimiento que se encontraban en los
cuerpos de otras personas fallecidas, ya sea que
murieron accidentalmente o fueran asesinados.
Stevenson -quien desarrollé una labor paralela a la de
un forense o un detective- siguié cuidadosamente
cada caso y consiguid reunir registro médicos
(autopsias), y si estaban inaccesibles, los reportes de
Duminda Ratnayake la policia, o testimonios de testigos presenciales de
las heridas, si no habia ningun registro por escrito.

Algunos de estos casos incluian, por ejemplo, a una jéven nacida con los dedos deformados, en
donde ella recordaba haber sido un hombre cuyos dedos habian sido mutilados en un accidente; un
chico con protuberancias como dedos en su mano derecha, donde recordaba haber sido un
muchacho en otra aldea que perdi6 los dedos de su mano derecha mientras cortaba forraje con una
maquina; otro muchacho, nacido con una marca de nacimiento (pequefia y redonda, como el
orificio de entrada de una bala) en la parte posterior de su cabeza y otra marca en la frente que era
mas grande y mas irregular (como la lesion dejada por el orificio de salida), que recordaba la vida
de un profesor que habia sido asesinado por el disparo de un arma por detras; una chica que
recordaba la vida de un hombre que habia sido intervenido quirdrgicamente en el craneo pero que
tenia lo que Stevenson llamoé la marca de nacimiento mas extraordinaria que jamas habia visto: un
tejido palido y protuberante de tres centimetros que se extendia por toda la cabeza.
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Estos casos demostraron que el
fenédmeno no sdlo consistia de los
recuerdos de los nifios ni tampoco
dependia de los recuerdos de los
informantes. Las marcas y defectos
de nacimiento representaron la
evidencia tangible de un
"remanente" del difunto que podia
tener manifestaciones
aparentemente fisicas en el
desarrollo fetal.

En los dltimos afios, sin embargo, el
foco del trabajo se ha extendido
mas alla de los casos individuales,
para incluir el examen de grupos de
casos. "En nuestro equipo de
trabajo de la Division de Estudios

lan Stevenson se preocupd por aquellos casos en los cuales

algunos nifios nacidos con marcas o defectos de nacimiento Perceptuales de la Universidad de
parecian guardar semejanzas anatomicas significativas con las Virginia, cada caso se codifica
heridas de otra persona fallecida antes del nacimiento del nifio. respecto a 200 variables, y esta

informacion luego se ingresa a un
ordenador. Aunque este proceso es un trabajo a muy largo plazo, pero actualmente en curso, se ha
ingresado gran cantidad de casos para analizar" -afirma entusiasmado el psiquiatra americano
especializado en nifios Jim B. Tucker, autor del libro Life Before Life: A Scientific Investigation of
Children's Memories of Previous Lives, acerca del cual el médico indio Deepak Chopra calific6 como
"la méas convincente evidencia cientifica de que nuestra consciencia sobrevive a la muerte fisica."

En efecto, se aplicé una escala para medir la intensidad de los casos, basado en un procedimiento
de investigacion en medicina para examinar sintomas especificos de pacientes traducidos a valores
cuantitativos, conocida como "escala de fuerza". Se ingresaron al ordenador casi 800 casos basados
en varios indicadores, por ejemplo, marcas/defectos de nacimiento, declaraciones de los nifios y
conductas acerca de su supuesta vida anterior, y la distancia en millas entre la familia del nifio y la
familia de la personalidad anterior.

Tucker dice que la "fuerza" de los casos no estaba relacionada con la actitud inicial que los padres
de los nifios tenian hacia sus declaraciones, indicando que el entusiasmo parental no los hacia
parecer mas fuertes de lo que eran, tampoco estaba relacionado con el grado aceptacién y agrado
que las familias sentian hacia la personalidad anterior, sugiriendo que estas familias aplicaban
criterios similares a los de la escala en el momento de decidir si las afirmaciones de los nifios eran
0 no meras fantasias.

Sin embargo, la intensidad de los casos estaba relacionada con la edad a la que los nifios
comenzaban a hablar acerca de su vida anterior en una direccidon negativa, es decir, que los nifios
comenzaban mas tempranamente en los casos mas fuertes. Ademas, la intensidad de la emocion
que los nifios mostraban cuando relataban sus recuerdos a los padres, y el niUmero de semejanzas
faciales entre el nifio o nifa y los individuos fallecidos reforzaban la idea de que los casos mas
fuertes indicaban que algo "residual” de la vida anterior se habia desplazado a la nueva vida.
Tucker confiesa que nunca considerd seriamente la idea de la reencarnacion pero después de leer
los libros del Dr. Stevenson queddé aun mas intrigado no soélo por los testimonios de los nifios sino
también por el abordaje cientifico y riguroso aplicado para estudiarlos. "Estoy trabajando en la
Division desde 1999, y desde entonces, he recogido numerosos e impresionantes casos, he
publicado en revistas académicas y he tenido varias apariciones en los medios de prensa" -afirma el
psiquiatra infantil con un profundo interés inicial en cooperar en todo lo necesario para entrevistar
pacientes donde trabaja, hasta ahora, con dedicacion exclusiva.

Otros estudios permitieron el andlisis de los recuerdos de los nifios de los eventos que ocurrieron
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en el intervalo entre la muerte de las personalidades previas y el nacimiento del nifio, conocido
como "transiciéon entre vidas", esto es, el periodo de una desencarnacién a una nueva encarnacion.
Aproximadamente el 20% de los nifios describian acontecimientos "terrestres", tales como las
caracteristicas de los funerales, o actividades de los parientes (esposa e hijos) después de la
muerte de la personalidad anterior. Este analisis también demostro que aquellos que tenian
recuerdos de estos intervalos, comparados con los que no, hacian un mayor nimero de
declaraciones verificables acerca de como eran en su vida anterior, o recordaban mejor los
nombres de otras personas asociadas a su vida anterior (todo esto era desconocido para el nifios),
o dar detalles mas precisos sobre sus muertes.

De acuerdo a un analisis de 35 casos en Birmania,
Stevenson y su equipo descubrieron que los intervalos
podian dividirse en tres etapas: (1) etapa de transicion,
(2) etapa de estabilidad (en una locacion en particular),
y (3) etapa de retorno, que implicaba la eleccion de los
padres o la concepcion. Se compard, por ejemplo, los
recuerdos del intervalo de los nifilos birmanos con las
afirmaciones de personas que habian pasado por
experiencias cercanas a la muerte (ECM), los cuales
ambos mostraron caracteristicas similares al
componente trascendental o espiritual de las ECM
occidentales que se asemejaban a los casos de ECM
asiaticos, por ejemplo, una vision de los
acontecimientos en el momento de morir, una luz
brillante no enceguecedora, pasaje a través de un
tunel, apariciones (familiares de la personalidad
anterior fallecidas que los recibian, u otras figuras
religiosas), que los nifios describian con naturalidad
como parte de sus recuerdos. Parecia como si los
recuerdos y las ECMs se pudieran entender como partes
del mismo fendmeno: experiencias asociadas a una vida

De acuerd-(S a un andlisis de 35 casos en después de la muerte. "Esto derrumba la interpretacion

Birmania, Stevenson y su equipo de que las ECM son fantasias producidas por un cerebro

descubrieron que los intervalos podian en crisis, -afirma Jima Tucker- puesto que las personas
dividirse en tres etapas: (1) etapa de que tienen estos intervalos de recuerdo son personas

transicion, (2) etapa de estabilidad (enuna  jovenes y saludables.”
locacion en particular), y (3) etapa de
retorno, que implicaba la eleccion de los

padres o la concepcion Conductas comparadas

Otra area de investigacion reciente es el examen
psicoldgico de los nifios. Haraldsson ha publicado varios estudios de dos grupos en Sri Lanka y un
grupo en Libano. En un estudio en Sri Lanka, Haraldsson compard los testimonios de 23 nifios de
entre 7 y 13 afos que decian tener recuerdos de una vida anterior con 23 nifios "control" que no
tenian ningln recuerdo. Los primeros tenian mayor destreza verbal y mejor capacidad de memoria
que los nifios de control, tenian mucho mejor desempefio escolar, y eran socialmente mas activos,
pero no mas sugestionables. Los nifios obtuvieron un puntaje bastante alto en el C13CL (Child
Behavior Checklist, un cuestionario de 13 items que evalla el comportamiento infantil desde la
perspectiva parental), pero la evaluacion hecha por sus maestros de escuela indicé que los
consideraban nifios normales.

En Sri Lanka, se obtuvo un resultado similar con un segundo grupo compuesto por 27 nifios,
quienes tuvieron mejor rendimiento en la escuela que el grupo "control", perono eran
sugestionables. Los nilos mostraban tener mas trastornos de conducta, oposicién al mandato
parental, rasgos obsesivos y propensidad al perfeccionismo. En el test Childhood Dissociative
Checklist, que evallua conducta y pensamiento disociativo en nifios, puntuaron por encima del
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grupo control, indicando que eran mas propensos a experimentar cambios rapidos de personalidad/
conducta y fantasia.

En Libano, Haraldsson encontré que 30 nifios escolarizados que decian tenian recuerdos de vidas
anteriores no se diferenciaban de sus pares de control en tests de funcionamiento cognitivo. Estos
nifios obtuvieron puntajes mas altos en propensidad a la fantasia, busqueda de atencion, y
disociacion que sus pares de control, pero no mayor aislamiento social y sugestionabilidad.
Haraldsson piensa que los nifios pueden mostrar leves sintomas de estrés postraumatico
relacionado con sus afirmaciones de vidas pasadas, reproche parental por sus declaraciones, y
cierto grado de marginaciéon de sus pares, pero encontré que algunos nifios que decian recordar
vidas pasadas también habian muerto de forma violenta en su vida anterior y mostraban mas
sintomas postraumaticos.

Interpretaciones normales y paranormales

Casos de nifios que recuerdan vidas pasadas ocurren en todo el mundo, y hasta ahora se han
estudiado a cerca de 2500 casos, algunos de los cuales provienen de regiones donde predominan
creencias culturales asociadas a la reencarnacién, pero otros no. Muchos nifios ademas muestran
conductas que parecen estar ligadas a los ultimos momentos de la vida del fallecido, por ejemplo,
el deseo de un reencuentro con su familia o fobias relacionadas con el modo de morir de la
personalidad anterior. Algunos también parecen reconocer personas o lugares de su vida anterior, y
esto ha ocurrido bajo condiciones controladas.

Para muchos de estos casos, la explicacion mas racional es que estos recuerdos son culpa de la
familia misma del nifio, que hacen creer a sus nifios que saben mas de una vida anterior que lo que
realmente saben. Una critica a la reencarnacion sostiene que la mayoria de los casos no se
investigaron hasta después que se identifica la personalidad anterior, de modo que existe la
posibilidad de que so6lo después que los nifios hacen unas pocas declaraciones generales acerca de
su supuesta vida anterior, sus padres pueden encontrar a otra familia que ha perdido a un
miembro, y cuando ambas familias se encuentran e intercambian informacion, terminan todos
pensando que los nifios llegan a saber acerca de la vida anterior que antes no sabian.

Sin embargo, hay dos estudios que refutan esta posibilidad. Stevenson y Keil compararon los
testimonios que las familias hacian en diferentes momentos. Keil visité y reinvestigé 15 casos que
Stevenson habia estudiado hace 20 afios antes para ver si los testimonios de las familias se habian
distorsionado (por ejemplo, por exageracion o fabulacidén) después de pasado cierto lapso. Ambos
investigadores encontraron que solamente en un caso los informantes contaban una historia mas
exagerada. Por ejemplo, en una segunda entrevista, una familia describié a Keil un incidente que
no habian mencionado a Stevenson la primera vez, en donde habia encontrado una cuchara en
especial que la personalidad anterior, el hermano de la persona fallecida, habia colocado en un
estante alto bastante inaccesible.

En los otros tres casos, la "fuerza" de los testimonios permanecia casi inalterable; algunos
pequenos detalles eran diferentes cuando se los comparaba, pero en general, después de algun
tiempo, los casos no padecieron gran distorcion. Los otros 11 casos eran mas débiles en el
momento en que Keil hablaba con las familias, porque los informantes daban menos detalles de lo
que le habian dado a Stevenson afios atras. De modo que este estudio mostré que los casos no
tenian distorciones tan groseras en las mentes de las personas; de hecho, mas que crear "nuevas"
declaraciones en sus mentes, en realidad no recordaban muchas de las anteriores.

En otro estudio, Stevenson y otro colaborador, el psicélogo sueco Sybo Schouten, compararon 21
casos de la India y de Sri Lanka con 82 casos que no conservaban ningun registro. En los casos
indios se habian tomado registros por escrito de los testimonios de los nifios antes que las familias
se reencontraran. El promedio de declaraciones en los casos con documentacion era del 25,5%o,
mientras que el promedio de los casos sin documentacion era significativamente menor (18.5%). El
porcentaje de declaraciones correctas era, esencialmente, igual en ambos grupos (76.7% y 78,4%,
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respectivamente).

Este estudio, como los anteriores, indicd que los informantes tergiversan poco en vez de aumentar
y distorcionar los detalles del caso con el paso del tiempo, puesto que los testigos (en los casos sin
registro por escrito) recordaban en menor medida las declaraciones de los nifios con registros
escritos. Tomados juntos, los dos estudios ponen en duda lo que parece ser la mejor forma de
explicar muchos de estos casos por medio de un mecanismo normal, segun el cual los testigos
recuerdan incorrectamente las declaraciones de los nifios acerca de una vida pasada, por ejemplo,
como si éstas fueran mas fantasticas e impresionantes de lo que eran realmente.

"Actualmente, la mejor explicacién para los casos mas fuertes parece ser que los recuerdos,
emociones, e incluso los traumas fisicos pueden transportarse de una vida a otra, por lo menos
bajo ciertas circunstancias" -afirma Jim Tucker, psicélogo de la Divisién de Estudios Perceptuales
del Departmento de Psiquiatria y y Ciencias Neurocomportamentales de la Universidad de Virginia,
en Charlottesville. "Esto no significa que este remanente sea universal y se aplique a todos
nosotros, ya que los nifios que recuerdan vidas anteriores bien pueden ser la excepcion mas que la
regla. Estos casos tampoco vienen a confirmar necesariamente doctrinas religiosas, como el Karma
o la transmigracion de las almas, pero la expresion remanente bien podria ser hasta ahora la mejor
descripcion del proceso que se conoce como reencarnacion, un término que esta presente en varias
doctrinas religiosas de Oriente. Independientemente del término que se use, estos casos parecen
poner en evidencia que existe alguna forma de supervivencia de la conciencia después de muerte."

Los estudios de este fendmeno continuan en varias areas, por ejemplo, Haraldsson esta llevando a
cabo un seguimiento de casos a largo plazo en Sri Lanka donde ha entrevistado a nifios, ahora
adultos, y pronto hara lo mismo en Libano, donde podra evaluar de una menera mas sistematica y
rigurosa su evolucién psicolégica. En la Universidad de Virginia, el ingreso de datos en el ordenador
permitira analizar aspectos particulares de los casos, de forma similar al estudio del recuerdo de
eventos entre vidas, ya mencionado. También se estan estudiando algunos casos en los Estados
Unidos, lo cual llevé a la publicacion de un libro acerca de estas investigaciones para un publico
masivo. Si el fendmeno se hace mas conocido, se podran estudiar mas casos en los proximos afos.

Después del fallecimiento del Dr. lan Stevenson, el 8 de Febrero del 2007, la parapsicologia perdi6
a uno de sus mas abnegados investigadores. Nacido en Canada en 1918, Stevenson fue médico
psiquiatra. Sus publicaciones sobre temas no-parapsicoldgicos incluyen los efectos fisiolégicos
inducidos por factores psicoldgicos, el efecto psicodélico, la psicoterapia y la entrevista psiquiatrica,
entre otros topicos. De director de la Escuela de Medicina de Lousiana State University, fue
nombrado catedréatico del Departamento de Psiquiatria de la Universidad de Virginia, hasta su
muerte. Entre 1967 y 2001, Stevenson fue también nombrado "Carlson Professor" de Psiquiatria en
el Departamento, y entre el 2002 hasta su muerte, fue Profesor de Investigacion Psiquiatrica. El
trabajo parapsicolégico de Stevenson estuvo motivado por la posibilidad de estudiar empiricamente
la posible existencia de un componente no fisico en los seres humanos.

Stevenson publicé sus propias investigaciones en su obra Twenty Cases Suggestive of
Reincarnation en 1966 (actualizado en 1974) en los Proceedings of the American Society for
Psychical Research. Este trabajo fue seguido por muchos otros libros sobre el tema, tales como
Cases of the Reincarnation Type, Vol. I: Ten Cases in India (1975), Reincarnation and Biology: A
Contribution to the Etiology of Birthmarks and Birth Defects (1997), y mas recientemente European
Cases of the Reincarnation Type (2003).

Antonia Mills investigé la creencia en la reencarnacion en las tribus nativas de Gitxsan y Witsuwit,
que fueron los primeros habitantes que viveron en la Columbia Britanica de Canada. Después de
haber trabajado junto a lan Stevenson, quien también entrevistd primero a los miembros de la
tribu Gitxsan, Mills ha publicado un libro acerca de la creencias reencarnacionistas de estas
comunidades nativas. De manera similar a algunas de las tradiciones tibetanas, los Gitxsan creen
que es posible que el alma reencarne en varios cuerpos simultaneamente, aunque éso sucede
solamente en algunos casos y por opciéon de la persona que fallece. Cuando ocurre, se dice que la
reencarnacion multiple queda al libre albedrio de la persona. Mills sefiala que esto no se debe
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considerar como un "alma dividida," porque en cada persona reencarnada esta la presencia
completa del alma anterior. Las nuevas metaforas, por ejemplo la holografia, quiza4 puedan ser la
mejor manera de concebir a estas narraciones de reencarnaciéon. Para Mills, el estilo de
pensamiento occidental en términos de "un alma, un cuerpo” puede ser una limitacion cultural de
un fendmeno mucho mas polifacético y multicultural al que llamamos reencarnacion. La necesidad
de integrar la complejidad de este modelo reencarnacionista con el modelo genético sigue siendo
un gran desafio.

* Es profesor emérito de psicologia en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Islandia, graduado en
filosofia en la Universidad de Islandia, Edinburgo y Freiburg, fue autor y periodista entre 1959 a 1963. Se
gradud como psicélogo en la Universidad de Freiburg y en la Universidad de Miunich donde obtuvo su
doctorado en 1969. Ha sido investigador contratado en el Instituto de Parapsicologia en Durham, entre 1969
y 1970, y residente en psicologia clinica en el Departmento de Psiquiatria de la Universidad de Virginia, en
Charlottesville, entre 1970 y 1971. Obtuvo su segundo doctorado en psicologia de la Universidad de Freiburg
en 1972. Es investigador asociado en la American Society for Psychical Research en 1972, luego en el
Departamento de Psicologia de la Universidad de Islandia, y el Instituto de Areas Limitrofes de la Psicologia y
Psicohigiene en Freiburg entre 1993 y 1995. El Prof. Haraldsson ha escrito cinco libros, dos de los cuales -
Milagros Modernos: Informe cientifico de los fenédmenos psiquicos de Sathya Sai Baba y Lo Que Vieron... A la
Hora de la Muerte: Resultados de la investigacion sobre mas de mil casos de supervivencia-, han sido
traducidos a ocho idiomas, reimpresos y actualizados varias veces. También es una autoridad reconocida en
Islandia por sus aportes a la psicologia, la filosofia y la parapsicologia gracias a cientos de articulos en
revistas médicas y psicolégicas de todo el mundo. Ha visitado al menos dos docenas de paises en Medio y
Extremo Oriente investigando casos de reencarnacion, de lo cual ha publicado mas de veinte articulos en
revistas cientificas. Ver informacion en su sitio de internet: www.hi.is/~erlendur.
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Breves 1

TELEPATIA USANDO EMAILS: UNA REVISION DE LOS ESTUDIOS DE RUPERT SHELDRAKE
Alejandro Parra*
rapp@fibertel.com.ar

Hay personas que dicen que pensaron en alguien sin razén alguna, y luego la persona llama, o
sabian que llamaba cuando soné el teléfono antes de contestar o saberlo antes de mirar el
identificaldor de llamadas. La "telepatia telefénica™ se ha investigado experimentalmente por medio
de pruebas aleatorizados en los que los participantes de estos estudios recibian una llamada de
cuatro personas potenciales.

En estos estudios, cuatro personas eran previamente designados por los propios participantes, por
lo general personas conocidas. En un ensayo, el experimentador elegia al azar al participante
"llamador"”. Cuando sonaba el teléfono, el participante adivinaba quién llamaba antes que la otra
persona hable. Ahora bien, ¢puede la gente sentir telepaticamente que esta enviando un correo
electrénico antes de recibirlo? Rupert Sheldrake y Avraamides Leonidas, dos investigadores
britanicos, pidieron la cooperaciéon de varias personas, entre 12 y 66 afios, para un estudio basado
en el empleo de mensajes de correo electronico, con nombres y direcciones de email de tres
participantes "emisores.” Una computadora seleccion0 al azar al emisor, y le pidiéo que envie un
mensaje de correo electrénico con un "asunto" a través de la computadora. La computadora luego
pedia a los participantes que adivinen el nombre del remitente, y les enviaba el mensaje después
que los participantes respondian.
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La telepatia telefénica se ha
investigado experimentalmente
mediante ensayos aleatorizados en
los que los participantes recibian una
llamada de uno de cuatro potenciales
"llamadores", las cuales eran
asignados previamente por los
mismos participantes, por lo general,
personas conocidas para ellos.
Entonces, el experimentador elegia al
azar al llamador. Cuando sonaba el
teléfono, el participante debia
adivinar quién llamaba antes que la
otra persona descuelgue el teléfono,
de modo que se cotejaba si la
- "sensacion de acierto"” era correcta o
Rupert Sheldrake incorrecta. Por puro azar, los
participantes podian acertar una
Ilamada correcta de cuatro potenciales llamadores. En aquellos experimentos, de un total de 271
pruebas, todas grabadas en video, el 45% de las "sensaciones de acierto" fueron exitosas. En
algunos casos, las personas que llamaban y los participantes estaban a miles de kilbmetros de
distancia unos de otros. En la Universidad de Amsterdam, el psicélogo Dick Bierman replicé este
experimento, y el promedio de aciertos también resulté significativamente por encima de lo
esperado por mero azar.

"Un tipo similar de telepatia se produce en relacién con los correos electrénicos" -sostiene el
biélogo Rupert Sheldrake, autor del informe publicado en un reciente numero del Journal of
Scientific Exploration. "Alguien piensa en una persona sin ningln motivo aparente y poco después
recibe un correo electronico de esa persona. Hemos investigado este fendmeno
experimentalmente, utilizando un procedimiento similar a los experimentos de telepatia telefénica.
Los participantes tenian cuatro remitentes potenciales de correo electronico y en cada ensayo, un
remitente era seleccionado al azar. Un minuto antes de enviar el correo electrénico, el receptor
debia adivinar de quien se trataba. En 137 pruebas los aciertos alcanzaron el 47%, muy por
encima del nivel de probabilidad del 25%.

Los investigadores dicen que se han llevado a cabo varios experimentos que involucraron
procedimientos basados en Internet, incluso una prueba con mensajes de texto usando telefonia
celular. "En todos estos estudios -sostiene Sheldrake- el propdsito era explorar la viabilidad de la
comunicacion telepatica." A pesar que estos experimentos se llevaron a cabo bajo condiciones bajo
las cuales no se puede estar seguro de si alguno de los participantes pudo haber engafiado a los
experimentadores, los resultados no son por si mismos, una fuerte evidencia de telepatia, pero los
autores del estudio los consideran bastante sugestivos.

A la luz de los resultados de investigaciones anteriores usando el teléfono, el correo electrénico o la
Internet, los investigadores planteraron como hipoétesis que los promedios de éxito en la telepatia
por email seria superior a lo esperado por azar, pero la fuerza del efecto telepatico seria menor que
cuando se hicieron los primeros experimentos usando teléfonos, principalmente debido a dos
razones: Primero, en los experimentos de telepatia telefénica, los participantes eran seleccionados
en base a su presunta sensibilidad telepatica, mientras que en el experimento usando emails no
habia una seleccidn previa; todos los interesados podian participar. Segundo, en el teléfono se les
pedia a los participantes adivinar quién estaba llamando, mientras que la otra persona estaba en el
teléfono, en cambio, en las pruebas de telepatia usando correo electronico, se les pide a los
participantes adivinar quién envi6 el e-mail minutos antes, e incluso mas de media hora antes.

Después de un intervalo de tiempo al azar, de entre 1 a 4 minutos, el sistema seleccionaba uno de
los contactos al azar, y le enviaba un mensaje que decia: "Este es un test de telepatia. Por favor,
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envie un correo electronico que se remitira a [nombre del sujeto]. No intente ponerse en contacto
con [nombre del sujeto] directamente. Gracias." El contacto, a continuacion, escribia un mensaje al
participante el cual inmediatamente reenviaba un mensaje de texto para su lectura diciendo:
"Estimado [nombre del sujeto], uno de tus contactos te ha enviado un mensaje. Por favor,
responda y adivine quien se lo envid. Gracias." El participante entonces enviaba un correo
electrénico al sistema con el nombre que el participante habia adivinado. Cuando el sistema lo
recibia, el mensaje del contacto era enviado al participante, que por lo tanto recibia una respuesta
inmediata indicando si la respuesta era o no correcta.

Después de un tiempo, este proceso se repetia hasta que el participante receptor haya completado
los nueve ensayos, momento en el que la prueba estaba completa. Luego la receptora recibia el
siguiente mensaje: "Gracias por tomar parte en esta prueba. Se obtuvo [total] aciertos correctos
en nueve ensayos. Por favor, envie la palabra START si desea hacer una nueva prueba". Después
de los primeros cuatro meses de pruebas, el nimero de ensayos por prueba se redujo de 9 a 6,
pero todo lo demas siguid siendo lo mismo.

"Un tipo similar de telepatia se produce en relacion con los correos electrénicos” -sostiene Rupert
Sheldrake. "Alguien piensa en una persona sin ningln motivo aparente y poco después recibe un
correo electronico de esa persona.”

Los datos se guardan en una base de datos on line, accesible mediante una contrasefia. Cuando los
participantes estan solicitando la participacidon de potenciales emisores, se les pide a todos que
registren con el mismo nombre al grupo de cinco (un receptor y cuatro emisores), y usen este
nombre de grupo como contrasefa para que el lider del grupo pueda acceder a los datos de todos
los miembros de su grupo. "El sistema fue desarrollado y operado por la empresa Mobifi Ltd., que
habia insertado una puerta de enlace de correo electrénico lo cual permitia a los participantes
activar el envio y recepcion de los mensajes de correo electronico" -aclara Sheldrake.
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"Esperdbamos que a mas demora en la respuesta del sujeto, menor seria el promedio de éxito."
Con demoras cortas de menos de tres minutos, los promedios de éxito fueron superiores a lo
esperado por azar, y con una demora de entre 3 a 10 minutos los resultados fueron un poco menos
exitosos que los de menos de tres minutos. Sin embargo, para los retrasos de mas de 10 minutos,
los promedios de éxito eran ligeramente superiores que en los ensayos con un retraso de menos de
3 minutos, sin embargo, en ninguno de los casos esta diferencia resulté significativa.

Una posible explicacion para estos resultados es que los participantes que tenian mayores
promedios de éxito en los primeros ensayos estaban mas involucrados en el experimento; asi que
puede que se hayan aburrido o estuvieran impacientes con el experimento con el paso del tiempo.

La mejor manera de descartar cualquier trampa era supervisar las pruebas, por ejemplo, que los
participantes fueran filmados continuamente, y las peliculas examinadas detenidamente por un
evaluador independiente, de modo que cualquier ensayo pueda ser descalificado si los sujetos
recibian llamadas telefénicas o mensajes de correo electronico o mensajes de texto, o si una
tercera persona les pasaba alguna informacion. Aun cuando todos estos posibles tipos de trampas
pdian ser descartados, los promedios de éxito eran muy superiores a la casualidad. Ademas, en
estos experimentos se estudi6 diferencias de sexo y grupos de edad, pero tampoco no encontraron
diferencias significativas.

Finalmente, este experimento demuestra que las pruebas de telepatia de correo electrénico son
viables, pero que un sistema de correo electrénico de este tipo no es una buena forma para probar
la telepatia, al mismo tiempo, que es como parece ocurrir en la vida real.

La psicologa e investigadora Pamela Smart publicé en la revista neurocientifica Perceptual and
Motor Skills en 2005, un articulo titulado Testing for Telepathy in Connection with e-mails
(Probando la telepatia en conexidon con e-mails). En cada ensayo, hubo cuatro potenciales emisores
de emails, uno de los cuales era seleccionado al azar por la experimentadora. Un minuto antes del
tiempo preestablecido en el que el email iba a ser enviado, el participante adivinaba quien lo
enviaba. Los 50 participantes, 29 mujeres y 21 varones, fueron seleccionados mediante un
buscador de trabajo en internet. De los 552 ensayos, 235 (el 43%) fueron exitosos,
significativamente por encima de lo esperado por azar (el 25%). En un segundo estudio, el
experimento fue video-grabado con cinco participantes (cuatro varones y una mujer), en donde el
promedio de aciertos fue bastante superior: el 47% cuando lo esperado por azar era del 25%.

La base de datos muestra una lista cronolégica de los resultados, indicando el nombre del sujeto,
su sexo y edad, fecha y hora en que comenzé la prueba, niumero de ensayos y aciertos. Ademas,
en columnas separadas, se mostraba que el nimero de ensayos y aciertos bajo la condicion
"menos de tres minutos" después que el contacto enviaba un mensaje al participante, los que
ocurrian de "3 a 10 minutos" mas tarde, y las que se producian después de "10 minutos". Ademas,
para cada prueba se podian visualizar todos los detalles, ensayo por ensayo, y la lista completa de
todos los mensajes enviados y recibidos durante la prueba, junto con el tiempo en el que fueron
enviados o recibidos, registrados hasta el Ultimo segundo.

* Doctor en psicologia graduado en UCES. Es profesor en psicdlogia en la Universidad Abierta Interamericana
(UAI) y psicoterapeuta en la practica privada. Fue editor de la Revista Argentina de Psicologia Paranormal.
Actualmente es presidente de la Instituto de Psicologia Paranormal, Asoc. Civil y coordinador de la Agencia
Latinoamericana de Informacion Psi en internet (www.alipsi.com.ar). Es delegado en Argentina de la revista
espafiola Mas Alla y colaborador de Sexto Sentido. Es autor de Fenédmenos paranormales: Una introduccién a
los eventos sorprendentes (Kier, 2003), Suefios: Como interpretar sus mensajes (Kier, 2006), y El Mundo de
los Suefos (Kier, 2009). Ha ganado becas para participar en simposios y congresos de parapsicologia en los
Estados Unidos y varios paises de Europa.
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UN PASEO CON LOS ESPIRITUS
Fabiana Savall*
fabianasavall@yahoo.com.ar

En un hecho inédito y sin precedentes en Argentina, se presentd
en el Museo Roca -Instituto de Investigaciones Histoéricas, la
exposicion "Un paseo con los espiritus"”, que puede considerarse la
primera muestra sobre el pasado y el presente del movimiento
espiritista kardeciano en Argentina.

Inaugurada el 1° de noviembre de 2010, dirigieron algunas
palabras a los presentes la directora del Museo Roca (MR), Maria
Inés Rodriguez Aguilar; el presidente del Instituto de Psicologia
Paranormal (IPP), Alejandro Parra; los miembros del equipo de

Fabiana Savall investigacion, Juan Gimeno, Juan Corbetta y Fabiana Savall; Nilda
fabianasavall@yahoo.com.ar Brunetti, presidenta de la Asociacion Espirita Constancia y Alberto
Close, dirigente de la Asociacion La Fraternidad, todos de Buenos
Aires.

La exposicion ocupod toda la planta baja del museo, ubicado en Vicente Lopez 2220 de la ciudad de
Buenos Aires, en el barrio de Recoleta. Al ingresar al hall, el visitante iniciaba su recorrido con la
historia del movimiento espirita, desde los sucesos de Hydesville con las hermanas Fox, pasando
por la conversiéon y codificacion del Profesor Rivail (conocido bajo el pseudénimo de Allan Kardec),
y la llegada del espiritismo al Rio de la Plata de la mano del comerciante espafiol Don Justo José de
Espada, del cual pudo presentarse una fotografia (Unica imagen hallada hasta ahora) en una
antigua publicaciéon. Debajo de estos textos, una vitrina exhibié las primeras ediciones de los libros
de Kardec en espafol, y la Revista Espiritista editada en Montevideo (Uruguay) por Espada. El
recorrido continuaba con una "Semblanza de Buenos Aires" que ilustré el estado socio-politico-
econdmico de la ciudad al momento de arribar el espiritismo. Otros textos mostraron la relacion de
la llamada "generacion del ~ 80", con el surgimiento y desarrollo del movimiento, asi como la
relaciéon de los intelectuales y politicos con la nueva doctrina. Para finalizar, un esquema de los
"Primeros Grupos" y sociedades informales, que culminaron en la fundacién de Constancia (1877),
actualmente la asociaciéon espirita mas antigua que continua en funcionamiento en todo el mundo.
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Inauguracion. De izg. a der.: Juan Gimeno, Alberto Close, Nilda Brunetti, Fabiana Savall, Juan
Corbetta, Alejandro Parra, y Maria Inés Rodriguez.

Pasando a la sala siguiente, diez banners ilustraron los origenes, particularidades y actualidad de
las 10 asociaciones participantes en la muestra. Del otro lado de la sala, se exhibian los primeros
numeros de las revistas espiritas argentinas, tales como La Revelaciéon, de 1876, que puede
considerarse la revista mas antigua que ha sobrevivido hasta el presente, impresa probablemente
en la imprenta del Correo Espafiol. Esta revista fue dirigida por Modesto Rodriguez Freire, esposo
de la médium tucumana Estela Guerineau. La obra completa de Ovidio Rebaudi tuvo su espacio, asi
como el Texto de ensefianza dominical de Felipe Senillosa para las escuelas espiritas; el primer
numero de Giordano Bruno, periédico anticlerical redactado y dirigido por Sdenz Cortés, entre otras
publicaciones. En una pantalla de TV LCD se reproducian imagenes y videos durante el horario de
vista.

La muestra culminaba en el Salén Biblioteca, que se encontraba organizada tematicamente: la
gréfica abordaba los temas de "las sesiones", "la mediumnidad", "las formas de comunicacién”, "el
control del estado”, "los laboratorios metapsiquicos”, "la fotografia espirita”, "el médium Fidanza",
"los cambios individuales", "las sanaciones", "la accion social" y "la historia de la unidad". Cada
texto se encontraba ilustrado con fotografias. Lo mas significativo de esta sala estuvo ubicado en
las vitrinas, y eran los objetos cedidos en préstamo por las asociaciones, la mayoria de los cuales
eran mostrados por primera vez al publico.

Constancia, Fraternidad y el Instituto de Psicologia Paranormal participaron con antiguos objetos de
comunicacion con los espiritus: tablas Ouija rectangulares y triangulares, mesas tripode,
instrumentos circulares con agujas tipo brujula, pizarras y cornetas para musica o voces directas.

En cuanto al material de Dios y Progreso, se dispuso de una vitrina que reunié todos los objetos
que sobrevivieron de su legendario "Laboratorio Metapsiquico Dr. Gustavo Geley", que funcioné
entre los afios 1928 y 1938. Una coleccion Unica de instrumentos musicales de todo tipo utilizado
en sesiones de efectos fisicos (matracas, panderetas, cornetas, campanas, etc); una caja con
supuestos "aportes" (piedras, caracoles, pequefios mufiecos) algunos de ellos identificados con una
etiqueta en la que podia leerse la fecha de la sesién y el médium que lo produjo: "Pifieyro". De los
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instrumentos utilizados en la "mediciéon" de los fenébmenos producidos sélo quedaron algunas piezas
sueltas, cables, bobinas, baterias, etc.

Vista del Salén Biblioteca.

La sociedad espirita Luz del Porvenir exhibié dos camaras fotograficas con las cuales uno de sus
fundadores y directores, Jesus Sanchez Granero, obtuvo una gran numero de "fotografias
psiquicas". También objetos personales de Granero, y un conjunto de discos metalicos con
grabaciones de sesiones hechas en la sociedad hace mas de 50 afios.

La ultima vitrina contenia material grafico, un alboum de fotografia espirita, ejemplares de la revista
Anales de Psicologia y Sociologia, un ejemplar del Himno Espiritista, entre otras curiosidades.

Una jaula hecha a escala original con una imagen de Osvaldo Fidanza acompafo el material grafico
y fotogréafico sobre los fendmenos de efectos fisicos producidos por este médium. Por dltimo, una
cruz de madera sobreviviente al atentado perpetrado contra la sociedad El Templo de los Abuelos,
hoy Dios con Nosotros, fue un ejemplo de la persecucion que sufrié durante décadas la doctrina
espirita en Argentina.

Ademas de la exposicién, varias sociedades organizaron mas de 60 charlas y conferencias, cuyo
objetivo fue dar a conocer al publico general la doctrina kardeciana. Entre las mas destacadas
citamos las conferencias brindadas por el venezolano Jon AizpuUrua, quien se refirié a personajes
como Manuel Porteiro y a la historia del espiritismo en la Argentina.

Un paseo con los espiritus fue uno de los productos resultantes del proyecto de investigacion "El
Espiritismo en la Voz de los Espiritistas"”, que comenzd6 en Enero de 2007 bajo el auspicio del Museo
Roca (Programa Patrimonio y Creencias) y el Instituto de Psicologia Paranormal de Buenos Aires;
dicha investigacion también se vidé coronada con la edicion del libro Cuando hablan los espiritus.
Historias del movimiento kardeciano en la Argentina y la transcripcion, estudios preliminares y
ediciéon de Memorias de un Hombre Mediocre, una autobiografia inédita del conocido periodista y
dirigente espirita Cosme Marifio.
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Acto de clausura de la exhibicién (Diciembre 5, 2010).

La muestra cont6 con la participacion de las asociaciones espiritas relevadas durante el proceso de
investigacion, las cuales cedieron en préstamo objetos, libros, revistas y material. Participaron
Constancia, La Fraternidad, Dios y Progreso, Luz del Porvenir y Taller de los Humildes, todas de la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires; Dios con Nosotros (La Tablada) y Sdenz Cortés (Pehuajo) de la
Provincia de Buenos Aires y Espiritismo Verdadero (Rafaela) de Santa Fé. Estuvieron ademas el
Consejo de Escritores y Periodistas Espiritas de Argentina (CEPEA) y la Unidn Espiritista Argentina
(UEA), agrupaciéon que nuclea varias sociedades federadas y no federadas. Se conté con la
adhesioén de las sociedades Tupac Amaru (Gral. Pacheco) e Isabel Fauda (Lomas de Zamora) de la
Provincia de Buenos Aires, del Consejo de Relaciones Espirita Argentino (CREAR) y la
Confederacion Espirita Panamericana (CEPA).

Donantes particulares también proporcionaron objetos para ser exhibidos: Martha Fidanza, sobrina
del médium de efectos fisicos Osvaldo Fidanza y Graciela Lanussol, descendiente de Pablo y
Augusto Lanussol, fundadores de sociedades espiritas en la Plata. Otros objetos fueron cedidos por
Alejandro Parra del Instituto de Psicologia Paranormal y por los propios investigadores.

Se obtuvo el apoyo del Instituto Latinoamericano de Museos (ILAM, con sede en Costa Rica) que
otorg6 una beca para participar del Taller "Museos y patrimonio inmaterial: memorias de ayer, hoy
y mafiana", con el fin de capacitarse para la "musealizacién" del patrimonio inmaterial o intangible,
y de la Parapsychological Association con el incentivo Parapsychological Association Research
Endowment (PARE) 2010, cuyo aporte econdmico hicieron posible la concreciéon de la muestra y el
libro.

Se extendid hasta el 5 de diciembre y fue visitada por alrededor de 3000 personas. La actividad
también formé parte de "La Noche de los Museos 2010" (un evento cultural organizada por el
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires) con 700 visitantes en tan sé6lo seis horas. Su apertura
permitid, por un lado, acercar al publico general y especializado, informaciéon acerca de un
movimiento practicamente desconocido como es el espiritismo kardeciano en Argentina, y por el
otro,, coronar junto a la presentaciéon de Cuando hablan los espiritus, un arduo trabajo de casi
cuatro afios, que permitié no solamente acceder a los aspectos histdricos sino también a la faz
fenomenoldgica dentro y fuera de las sesiones mediimnicas, lo cual conforma el otro foco de
interés del grupo de investigacion.
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La presentacion de la exposicion, junto
con el libro, y el material colectado y
relevado entre 2007 y 2010, sera el
puntapié inicial para otra serie de
trabajos que el equipo llevara a cabo en
los afios venideros.

* Licenciada en Museologia graduada en la
Universidad del Museo Social Argentino
(UMSA), Profesora universitaria (UMSA),
Técnica en Conservacion de Papel (Escuela
Técnica N° 1 "Otto Krause™). Con mas de
veinte afios de experiencia en el area de
museos en la Secretaria de Cultura de la
Nacion, actualmente es curadora de las
exposiciones Imagenes de lo Oculto (2006) y
Un paseo con los Espiritus (2010), entre
Mesa de venta de los libros Cuando hablan los espiritus y otras. Actualmente es investigadora del

Memorias de un hombre mediocre. Programa Patrimonio y Creencias del Museo
Roca -Instituto de Investigaciones Histdricas,
y miembro del Instituto de Psicologia Paranormal de Buenos Aires.

subir

Parra, Alejandro (2010). Poderes de la Mente: Ultimas
investigaciones en psicologia paranormal. Malaga: Corona
Borealis. Pp. 320. ISBN: 978-84-92635-35-1.

Experiencias extrasensoriales espontaneas, coincidencias
significativas ("buena o mala suerte"), visualizacion de luces o
campos de energia, suefios premonitorios, experiencias de
proyeccién astral o extracorpdreas, experiencias cercanas a la
muerte, recuerdos de vidas pasadas, casas embrujadas o
poltergeist, experiencias misticas, curaciones milagrosas,
mediumnidad o canalizacion, formas de deteccion paranormal, por
ejemplo, la radiestesia, psicometria, o videncia, los estados no-
ordinarios de conciencia, y casos de posesion espiritual forman
parte del repertorio de casos y experiencias paranormales reunidas
en esta obra de Alejandro Parra, su primer libro publicado en
Espana.

Por Jorge Villanueva*.
jovillanu@yahoo.com.ar

El autor define a la psicologia paranormal como "el estudio de las
conductas andmalas que se relacionan con la transferencia de
informacioén entre el medio ambiente y los seres vivos, y los seres
Vvivos entre si. " Este tipo de transferencia de informacion se
canaliza por vias aun no totalmente comprendidas por nuestro
actual paradigma cientifico. De igual modo, la influencia de la
mente a distancia demuestra que nuestra actividad mental puede ir
mas alla de los limites de la piel. Este modo de influencia (cognitiva
y remota) es reconocida por los parapsicélogos como "psi;" un
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inobservable propuesto para hipotetizar el modo de funcionamiento
de la mente.

Parra se presenta casos e interpretaciones de un gran niamero de
temas relacionados con lo paranormal, en su mayoria articulos
previamente publicados en dos conocidas revistas espafiolas de
divulgacion de lo paranormal, Ao Cero y Mas Alla de la Ciencia,
por ejemplo, las experiencias parapsicologicas de Freud, casos
asombrosos de médiums en América latina, las premoniciones en e
torno al 11 de septiembre del 2001, la actividad poltergeist, y las DELAMENTE
vidas de videntes excepcionales -como Ingo Swann y Eileen T.L'.':"""'-'”"""" STRA A
Garret-, nifios que recuerdan vidas pasadas, "amigos invisibles" de B, ke
algunos nifios, casos increibles en personas trasplantadas, la _ﬁ, LIAND#
experiencia de telepatia telefénica, apariciones y fantasmas vistos o ol Sy b
en espejos, combustion espontanea paranormal, la experiencia de
ver el aura, experiencias paranormales en combate, el caso de las

"mesas parlantes" y muchos otros eventos inexplicables. ~ Poderes de la Mente:
Ultimas investigaciones en

Con una presentacion de Stanley Krippner, el autor divide a su psicologia paranormal.
obra en cinco partes. En la primera incluye el estudio de los
médiums, el interés de Freud sobre lo paranormal y los estudios
que se llevan a cabo en los laboratorios de psicologia paranormal
en todo el mundo. En la segunda parte, Parra examina el caso de
la telepatia telefénica, la biografia de varios psiquicos y videntes
excepcionales, las sorprendentes experiencias del vidente Marcelo
Acquistapace, y otras experiencias anomalas tales como el estudio
de la intuicion, la experiencia de ver el aura, las experiencias
paranormales en combate de Daryl Paulson, y los estudios de Dean
Radin basados en la unidad de las conciencias para modificar la
realidad.

LOS PODERES

En la parte 3, Parra explora el poder de la mente sobre la materia,
el efecto psi del 11 de septiembre, e interesantes casos de
combustién espontanea y actividad poltergeist, el misterio de las
materializaciones, y otros casos estudiados por Parra, como las
"mesas parlantes" de Curitiba, Brasil, y una imagen de Cristo que
sangra en Buenos Aires. En la parte 4, también analiza los
fendmenos paranormales que presenta el film El Sexto Sentido.
También se incluyen varios testimonios relacionados con la
supervivencia después de la muerte, las experiencias paranormales
en personas trasplantadas, el fendbmeno de los fantasmas y las
apariciones, nifios que recuerdan vidas pasadas, y amigos
invisibles de los nifios, asi como también los apariciones
provocadas en la camara de psicomanteum y la practica del arte
mediimnico.

En el epilogo de la obra, el autor finalmente plantea que ha llegado
la era de la "revolucion de la conciencia.”, una expresion
vastamente usada que le es propia. La psicologia paranormal
empezo6 a existir como tal en la década de los afios treinta del siglo
pasado, de forma muy sencilla: con experimentos de adivinacion
con naipes. Tales experimentos carecen hoy de la riqueza, la
complejidad y el contenido emocional de las experiencias psiquicas
espontaneas, pero demuestran en parte el principio fundamental
de las experiencias psiquicas. Parra sostiene que "estas
experiencias han sido ignoradas o ridiculizadas por la mayoria de
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los psicologos y otros cientificos sociales, pero se distinguen de la
agudizacion de la sensibilidad, la imaginaciéon , el autocontrol de los
procesos corporales, y el aumento de la memoria, permitiendo a la
ciencia una vision amplia de lo que puede llamarse capacidades
humanas de reserva" -afirma categodrico el autor.

Tart, Charles T. (2010). The End of Materialism: How
evidence of the paranormal is bringing science and spirit
together. New York, NY: New Harbinger. Pp. 240 pages.
ISBN-10: 1572246456.

En esta obra, que se constituye como un desafio a la cienciay la
espiritualidad tradicionales, Tart mantiene su escepticismo
cientifico pero con mente abierta -esencial para interpretar los
resultados "lo mas objetivamente posible"- y cuestiona la aparente
contradiccion entre "las reglas formales y racionales de la ciencia
que han operado tan bien en la comprensién del mundo fisico" y
"los comportamientos que no pueden reducirse a explicaciones
materialistas" (pag. 12). CHARLES T, TART, PH.D

Para fundamentar su tesis, Tart analiza una serie de experimentos
cientificos: distinguir el color en tarjetas ocultas, la hipotesis segun . 1

la cual el entrenamiento por feedback mejora la habilidad THE END OF
telepatica, la relacion entre el electromagnetismo y la clarividencia. Ih,*_.-1| -""k'['l-rh IALISM
Por otra parte, Tart compara entre las experiencias fuera del 1 :
cuerpo y las experiencias cercanas a la muerte entre aquellos que
las defienden (pero no pueden probar) del fenédmeno de la
supervivencia después de la muerte (por ejemplo, se examinan
casos de nifios que "recuerdan” vidas pasadas). Aunque admite
que no tiene "respuestas finales, definitivas, categodricas y
asombrosas” (pag. 14), el autor analiza una amplia gama de
fendmenos (visidn remota, sanacion psiquica, mediumnidad) y deja :
reflexionando al lector al respecto. The End of Materialism: How

) ) evidence of the paranormal
"La ciencia moderna nos ha ensefiado mucho acerca del mundo, is bringing science and spirit
cpero dejara obsoleta a la espiritualidad?” -se pregunta. Hoy dia, la together.

necesidad de explicaciones espirituales sigue siendo muy fuerte:
cerca del 20 por ciento de la poblacion se autodefine como
"espiritual, pero no religiosa”, es decir, no afiliada a una religion
especifica sino que participan de una busqueda espiritual. Una
encuesta del 2006 encontré que el 92 por ciento de los
estadounidenses creen en un Dios personal, es decir, un dios con
rasgos de caracter.

Este libro presenta un argumento elegante: que el siglo XXI exige
una cosmovision mucho mas amplia de la naturaleza de la realidad
que la ciencia tradicional es incapaz de ofrecer. En The End of
Materialism, su autor presenta investigaciones que defienden la
existencia de los fenédmenos paranormales y muestra a los lectores
como la ciencia y la espiritualidad pueden ser entendidas como dos
mitades de un todo, y no como fuerzas en oposicion. El libro
presenta los resultados mas intrigantes en cincuenta afios de
investigacion de fendmenos paranormales del autor en prestigiosas
instituciones, como la Universidad de Stanford y la Universidad de
California.
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Tart pone defiende la existencia de la telepatia, clarividencia,
precognicién, psicokinesis y sanacion psiquica, y explica otros
fendmenos, como las experiencias fuera del cuerpo y las
experiencias cercanas a la muerte. Este libro es ideal para
personas de mente cientifica curioso acerca del lado espiritual de la
vida, asi como personas inclinadas hacia lo espiritual en la
busqueda de sus creencias con evidencia cientifica legitima.

Carter, Chris (2010). Science and the Near-Death
Experience: How consciousness survives death. Toronto:
Inner Traditions. Pp. 320. ISBN: 1594773564.

Este es el segundo libro de la trilogia de Chris Carter que examina
la evidencia que sugiere que algun aspecto de la conciencia
humana puede sobrevivir a la muerte bioldgica. El abordaje de
Carter esta focalizado en la experiencia cercana a la muerte, que
cita a investigadores como Raymond Moody, Kenneth Ring,
Haraldsson Erlendur, Bruce Greyson, Peter Fenwick, Jeffrey Long,
Michael Sabom, Pim van Lommel, Melvin Morse, Karlis Osis, entre
otros. Las encuestas revelan que alrededor de 13 millones de
estadounidenses han tenido experiencias cercanas a la muerte. Los
componentes esenciales de la experiencia cercana a la muerte son
muy consistentes en las culturas occidentales, que incluyen
sensacion de paz y alegria, una sensacion de experiencia fuera del
cuerpo, entrar en un tunel o en la oscuridad, encontrar una luz,
encuentros con personas fallecidas o guias, una revision de vida, y
encontrar un reino sobrenatural. Estas caracteristicas se pueden
experimentar en su total o parcialmente. Al recuperar la
conciencia, las personas que han pasado por esta experiencia
suelen experimentar un cambio importante en sus valores,
cosmovision, y una sensacion de paz y serenidad. Por lo general
desaparece el temor a la muerte, y la vida adquiere un sentido de
significado y propdsito mas profundo.

Carter argumenta que, previa a toda religiéon organizada, la
creencia en una vida posmortem ha sido basal para la experiencia
humana, y se remonta al menos a los neandertales. Sin embargo,
a mediados del siglo XIX, impulsado por el progreso de la ciencia,
muchas personas comenzaron a cuestionar su existencia y la
doctrina del materialismo -que cree que la conciencia es un
producto del cerebro- comenzé a extenderse. Ahora, con evidencia
cientifica, Chris Carter desafia los argumentos materialistas contra
la supervivencia de la conciencia después de la muerte y muestra
como las experiencias cercanas a la muerte (ECM) realmente
pueden proporcionar una evidencia de supervivencia posmortem.

A partir de la evidencia de estudios cientificos, la mecanica
cuantica y la investigacion de la conciencia, Carter revela como la
conciencia no depende del cerebro y puede, de hecho, sobrevivir a
la muerte. Cuando se examinan los relatos antiguos y
contemporaneos de las ECM en todo el mundo, en China, India, y
en muchas sociedades tribales (nativos americanos y maories),
Carter explica cobmo las ECM ponen en evidencia la supervivencia

ENNITE CANTEN

SCIENCE

NEAR-DEATH
EXPERIENCE

Faw Congcimmmment
snemives DERLD

Science and the Near-Death
Experience: How
CONSCIOUSNESS survives
death.
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de la conciencia, explica varias teorias psicoldgicas y fisiologicas
para las ECM de los escépticos -la teoria del estrés, recuerdos
perinatales, o falta de oxigeno- y demuestra claramente por qué
cada uno de estas teorias no explican totalmente a la ECM. Al
explorar las similitudes entre las ECM y las visiones
experimentadas durante la muerte real y la interseccion de la fisica
y la conciencia, Carter descubre la verdad acerca de la mente, la
materia y la vida después de la muerte.

Carmona, Jose Ignacio (2010). Psicofonias: El enigma de la
transcomunicacion instrumental. Madrid: Nowtilus. Pp. 247.
ISBN: 978-84-9763-930-9.

Con prologo de Joaquin Abenza y Epilogo de Anabela Cardoso la
obra cubre el intrincado y controvertido fenébmeno conocido como
Transcomunicaciéon Instrumental, a lo largo de cinco capitulos, tres
anexos, glosario y bibliografia. J.I. Carmona ha estado involucrado
en la captura e investigacion de las psicofonias desde hace mas de
veinticinco afos, siguiendo la tradicidon espafola de investigacion
de casos espontaneos, y ha participado de numerosos congresos,
conferencias y escribiendo varios articulos sobre el tema. También
como divulgador en medios de prensa. El autor corresponde a la
segunda o tercera generacion de investigadores en psicofonias, . F
cuyo estudio pionero comenzo6 con German de Argumosa y Sinesio PSlﬂﬂfﬂﬂlaS'
Darnell, entre tantos otros. El autor, introduce al fendbmeno voces del I'I'IjST.E['iEI
siguiendo la definicién clasica de "psicofonia" y repasa las varias
teorias asociadas al fendbmeno, que incluye desde causas naturales
(accidentes de audio, anomalia acusticas y/o electromagnéticas,
fraude, distorsion auditiva, sonidos parasitos), para acabar en la
etiologia paranormal.

Rulta psicoftaben por Espafia

Carmona también revisa la historia del fenémeno psicofénico,
incluyendo en su circuito los experimentos de Raymond Bayless, PR T
Jurgenson y Raudive, el matrimonio Damaros, la historia de un far Ferzaade;
aparato conocido como "cronovisor", y los hallazgos mas recientes
mediante television, computadora y teléfono. Entre las teorias
paranormales, Carmona presenta los resultados del proyecto

Sfinge, la hipoétesis PK para la generacion de psicofonias, los asi Psicofonias: El enigma de la
Ilamados "campos colectivos globales" (pag. 85), la codificacién de transcomunicacion
la conciencia, y el proyecto Aware (pag. 90). También, las instrumental.

diferentes tecnologias, investigadores que las han empleado, los
resultados obtenidos y como fueron analizados, y la relacion
"mente-maquina" en la captura de estas voces y la interpretacion
de sus mensajes.

En el capitulo final, el autor aconseja un niumero de técnicas para
la préactica psicofénica, que involucran el empleo de equipos
apropiados, cintas de casete, micréfonos y grabadoras (analdgicas
y digitales), métodos y procesos de grabacion, el software
adecuado para el estudio de la voz capturada, y el proceso de
digitalizacion de las psicofonias. Por ejemplo, el autor menciona
que las psicofonias se caracterizan por su intencionalidad, esto es,
la recepcion de "comunicantes" sobre si mismo, informaciones
desconocidas sobre el lugar u objeto de la experimentacion,
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fendmenos tales como la retrocognicion (conocimiento de hechos
pasados), precogniciéon (anticipan hechos venideros) y
simulcognicidon (conocen hechos que estan sucediendo en el mismo
u otro espacio). Un ejemplo de ello, lo dice el autor: "En reiteradas
grabaciones recogi el nombre de mi hija, incluso antes de llegar a
conocer a mi mujer, la que seria su madre. Fue mucho mas tarde,
al revisar grabaciones olvidadas, cuando descubri impresionado
este desconcertante detalle."” (pag. 106), el anuncio de pequefios
accidentes "como aquella vez que se hundié el suelo del patio de
mi casa, llevandose con él la caseta donde criaba mis canarios. La
noche anterior, pregunté a las voces por un futuro suceso, y
respondieron un lacénico: aves... accidente." Otras caracteristicas
incluyen comunicaciones en otros idiomas (que el investigador no
domina). También, ha encontrado grabaciones con obscenidades o
expresiones hostiles, y clasifica las "voces captadas" en cinco
grupos: psicofontas por inversion (se invierte el sentido de la
reproduccién), por absorciéon (contenidos dificiles de interpretar
entre las voces de los experimentadores y el ruido ambiente), las
interrelacionadas (dos o mas voces paranormales que hablan entre
si sobre el transcurso de la experimentacién o independiente de
ella), las directas (se logra identificar el sexo y edad de las voces),
y las robotizadas (voces que parecen pronunciadas por un artilugio
mecanico).

La obra concluye con un pormenorizado directorio de psicofonias y
otros fendbmenos extrafios en la web, un glosario de términos
comunes en el Iéxico de la TCI, y literatura disponible en espafol y
otros idiomas.

Dossey, Larry (2009). The Power of Premonitions: How
knowing the future can shape our lives. Dutton Adult. Pp.
320. ISBN: 0525951164.

Las premoniciones, esto es, saber lo que esta a punto de ocurrir,
se relatan desde el principio de los tiempos. "Premoniciéon”
literalmente significa "previo aviso", y puede resultar una
advertencia de que algo desagradable esta por ocurrir, puede ser
una enfermedad, la muerte de un familiar, o un desastre a nivel
nacional. La mayoria de los investigadores creen que las
premoniciones estan tratando de hacernos un favor. El autor,
sostiene que se trata mas de una cuestion de supervivencia: Si
usted se entera que algo amenazante se aproxima, tendra la
oportunidad de evitarlo y esto incrementa la posibilidad de
permanecer con vida -un factor evolutivo imperante en toda
especie. Probablemente por que a veces las premoniciones parecen
amenazas a nuestra existencia, ya que estan integradas a nuestra
biologia, y por qué probablemente cualquier persona puede tener
cierta sensibilidad a las premoniciones en grado moderado.

Larry Dossey presenta las historias de varios empresarios como Bill
Gates, Oprah Winfrey, e incluso Donald Trump, quien en su libro
The America We Deserve (La América que nos merecemos) dice:
"He construido un imperio de miles de millones gracias a mi
intuicion." ElI multimillonario accionista George Soros tiene todo
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tipo de teorias para tomar sus decisiones: "[La] razén por la que
cambia su decision en el mercado o lo que sea, es porque
comienza con terribles dolores en su espalda. Literalmente entra
en un espasmo, y ésta es la primera sefial de peligro."

LARKY DHOSSEY. M. D

La literatura sobre el tema solia usar exclusivamente relatos y
casos extraordinarios, pero esto ha cambiado. Tomemos por
ejemplo los experimentos de presentimiento que ha iniciado el
investigador Dean Radin. Brevemente, una persona se sienta
delante de un ordenador, que hara una seleccion al azar de una
gran numero de imagenes de dos tipos: calmas y violentas. Las
imagenes calmas pueden ser una hermosa escena de la
naturaleza; las imagenes violentas, por el contrario, tratan temas
como la muerte, matanzas, autopsias espantosas, y asi
sucesivamente. Se miden ciertas funciones fisioldgicas de los
participantes del experimento, como la conductividad eléctrica de
la piel o la dilatacion de la pupila. La funcion del cuerpo comienza a The Power of Premonitions:
cambiar segundos antes que la imagen, seleccionada al azar por el How knowing the future can
ordenador, se muestre en la pantalla. Y aqui esta lo sorprendente: shape our lives.

el cambio fisiolégico se produce en mayor medida si la imagen que
se muestra es violenta. (Como sabe el cuerpo que la imagen que
se va a mostrar es calma o violenta? También se pueden evitar
aviones "condenados" a tener un accidente; de hecho, el promedio
de pasajes cancelados y reservas en los cuatro aviones que se
estrellaron el 11 de Septiembre del 2001 fue de alrededor del 80
por ciento. Esto sugiere que muchas personas no encontraron
razones para viajar en aquellos aviones ese dia.

He POWER of
PREMONITIONS

Mow kxowiso ok lCiones

GaR Siai Oun Livis

Después de graduarse con honores en la Universidad de Texas, en
Austin, el Dr. Dossey trabajé como farmacéutico mientras cursaba
su residencia médica en el Hospital Escuela de la Southwestern
Medical School, en Dallas, en 1967. Antes de terminar su
residencia en medicina interna se desempefié como cirujano de
guerra en Vietnam, después de lo cual fue condecorado por su
valor. El Dr. Dossey ayudé a fundar la Asociacion para el
Diagnoéstico de Dallas, la asociaciéon que nuclea a los principales
profesionales de la medicina interna en esa ciudad, y en 1982 fue
Jefe de Servicio de la Ciudad Médica del Hospital de Dallas.

* Jorge Villanueva fue redactor en Jefe de la Revista Argentina de
Psicologia Paranormal (1990-2004), Secretario del Instituto de Psicologia
Paranormal, Asoc. Civil, y becario de la Fundaciéon BIAL. Es autor y
traductor de articulos sobre historia de la parapsicologia, investigacion
ganzfeld, y psychomanteum publicados en la RAPP y Journal of the
Society for Psychical Research. Ha sido expositor en varias conferencias
de parapsicologia en Buenos Aires. Es miembro de la Asociacion
Iberoamericana de Parapsicologia. Tiene particular interés en el estudio
de los psiquicos y sus estrategias para estimular psi bajo condiciones de
laboratorio, y la biografia de psiquicos e investigadores. Actualmente
colabora en el proyecto SIPSI para crear la mas completa base de datos
en parapsicologia en espariol.

subir

file:///C|/Documents¥%20and%20Settings/ Administrador/Mis...rmativo_ipp/boletin_15 2011/ boletin_psi_6-1 Ene 11.htm (50 of 53)23/01/2011 23:31:03




Instituto de Psicologia Paranormal

Revistas recibidas

REVISTAS RECIBIDAS

The Journal of Spirituality and Paranormal Studies. Vol.33, No.4, Octubre 2010.
Luce e Ombra. Vol.110, No.3, Julio 2010.

Journal of Scientific Exploration. Vol.24, No.2, Verano 2010.
Parapsykolgiske Notiser. No.70, 2010.

Australian Journal of Parapsychology. Vol.10. No.1, Junio 2010.

Journal of the Society for Psychical Research. Vol.74.3, No. 900, Julio 2010.
Zeitschrift fur Anomalistik. Vol.9, No.1-3, 2009.

Journal of International Society of Life Information Science. Vol.28, No.2, Septiembre 2010.
Skeptical Inquirer. Vol.34, No.6, Noviembre-Diciembre 2010.

Afo/Cero. Vol.21, No.241, Agosto 2010.

Afo/Cero. Vol.21, No.242, Septiembre 2010.

Afo/Cero. Vol.21, No.243, Octubre 2010.

Tijdschrift voor Parapsychologie. Vol.77, No.2(386), 2010.

Query: La Scienza Indaga i Mysteri. Vol.1, No.2, 2010.

Query: La Scienza Indaga i Mysteri. Vol.1, No.3, 2010.

Parapsykologi forskning och nyheter. No.53, Septiembre 2010.

Il Mondo del Paranormale. Vol.10, No.2, Junio 2010.

Il Mondo del Paranormale. Vol.10, No.3, Octubre 2010.

Paranormal Review. No. 55, Julio 2010.

Mas Alla. Vol.22, No.259, Agosto 2010.

Mas All4. Vol.22, No.260, Septiembre 2010.

Mas All4. Vol.22, No.261, Octubre 2010.

file:///C|/Documents¥%20and%20Settings/ Administrador/Mis...rmativo_ipp/boletin_15 2011/ boletin_psi_6-1 Ene 11.htm (51 of 53)23/01/2011 23:31:03




Instituto de Psicologia Paranormal

subir

E-BOLETIN PSI. Vol.6, No.1, Enero 2011

Publicacién Oficial del INSTITUTO DE PSICOLOGIA PARANORMAL (IPP), Asoc. Civil
Reconocido con Personeria Juridica Resolucion No. 1167/04 de fecha 17 de Septiembre de 2004.

E-Boletin Psi ® es un producto del Departamento de Publicaciones del IPP disefiado por Sergio
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